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検  索伊勢社協地域福祉情報をお伝えするコーナーです
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社協はげんきなこころ応援します
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伊勢市 福祉総合支援センターよりそい  　21-5712   　  63-5420
生活サポートセンターあゆみ 　63-5224 FAX 27-2412
地域福祉課 　63-5334 FAX 27-2415
伊勢市ボランティアセンター 　63-6370 FAX 27-2415
（八日市場町13-1　福祉センター）
東部支所（二見町茶屋456-2） 　43-5551 FAX 43-4427
西部支所（小俣町元町536） 　27-0509 FAX 27-0570
北部支所（御薗町長屋2767） 　22-6617 FAX 22-6604
げんここるーむ（小木町曽祢538） 　63-7130 FAX 65-6121
〔イオンタウン伊勢ララパーク・1階〕
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問い合わせ 伊勢市社会福祉協議会　地域福祉課 地域福祉係　　TEL 63-5334
地域の集いの場を作りたい、参加したい、詳しく知りたい人は気軽に相談してください。

70歳以上の一人暮らしの人などを対象
に食事を通じた孤立の防止と地域住民
との交流・社会参加を目的に月1回開催
しています。

高齢者ふれあい会食会とは

地域の集いの場を紹介します！社会福祉
協議会
会 費

赤い羽根
共 同
募 金

みなさんからご協力いただいた

を活用して助成しています

か所
54
市内に

家に閉じこもりがちな生活の中、
みんなと会って楽しく会話するこ
とで元気をもらっています！

　小俣町新出自治区内の地域住民が日々、健康で
いきいきと楽しく暮らせることをモットーに月1
回公民館に集まっています。食事の前には、ゲーム
やトークショー、ボランティアによる講話を行い、
参加者同士の親睦を図っています！

新出自治区　和みの会

と　き　毎月 17日　10：00～ 12：00
ところ　新出公民館（小俣町相合 494-1）

参加者の声

高齢者や障がい者、子育て中の親子な
ど、誰もが気軽に参加できる「地域の集
いの場」です。

ふれあい・いきいきサロン
とは

か所
95
市内に

いろいろな内容でいつも楽しませて
もらっています。
ここで食べるおやつも楽しみの一つです！

　鹿海町には、いろいろな特技を持つ人がたくさん
いらっしゃるので、その人たちに講師として活躍し
ていただいています。
　また、子どもたちとふれあえる行事を企画し、夏
休みには、竹の水鉄砲を作り、みんなで一緒に遊び
ました。
　材料の竹は地域の人が準備してくれました。

いきいきサロン「ばんび」

と　き　 毎月第 2金曜日　10：00～ 11：30
ところ　 鹿海町 1307

参加者の声
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