
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動の魅力をたっぷりお届け！  

〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1  

（伊勢市社会福祉協議会 福祉センター1 階） 

TEL 0596-63-6370  FAX 0596-27-2415 

E-mail ise-vc@mie.email.ne.jp 

No.2 

発行  伊勢市ボランティアセンター  2025 年 9 月  

伊勢市ボランティアセンター  

いせボラにゅーす

ワクワク感をもって参加してもらえるよう、「探検隊」というタイトルにしました。ポイントは、身近なとこ

ろにあるモノが、実は誰もが使いやすいように工夫されていると気づくこと。参加してくれたこどもたち

の観察眼は鋭く、逆に教えられることも多かったです。今回の体験をきっかけに、福祉の世界に興

味をもって学び続けてくれたら嬉しいです。 

伊勢市社会福祉協議会 福祉センター内にある

「ユニバーサルデザイン」を調べ、どこにどんな工

夫がされているかを考えました。 

生活のなかにあるいろんなユニバーサルデザイン

を見つけることができました。 

盲導犬の実演を見ていただきながら、視覚障が

いのある方の暮らしや盲導犬についての理解を 

深める機会となりました。 

「夏休み」に「ちょこっと」「福祉」を「体験」し、相手を思いやるやさしい心を育てます。 

児童・生徒たちが、福祉とは何かを主体的に学ぶ機会となりました。 

盲導犬以外の、人の生活をサポートする犬につい

ても知りたいと思いました。 

アイマスクをして盲導犬と歩くという貴重な体験

をすることができました。 

夏 休 み 

ちょこっと 

福祉体験 

レポート 

参加者の声 

参加者の声 

中部盲導犬協会の岡村さんと盲導犬のトゥインクル 

企画してくれた皇學館大学ボランティアルームの学生さんにもインタビュー！ 

ユニバーサルデザイン探検隊！ 

盲導犬について学ぼう 
安全な歩行をサポート！ 



 

 

ボラログ  at  ふくしの学校  

伊勢市社会福祉協議会 福祉センターにあるふくしの

学校では、様々なボランティア活動が行われています。

その一部をご紹介します！ 

ボ
ランティア活動記録

「手作りスポレク体験」 

新聞紙やダンボールなど、身近にあるもので作れて楽し

めるスポーツレクリエーションを体験。こどもから高齢者

まで、みんなで一緒に楽しめる内容です。 
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「あつまれこどもたち！自分のまちの主役になろう！」 

インクルーシブ公園でイベントの企画＆運営にチャレン

ジ！アイデアを出し合い、みんなのひらめきをカタチに

していくワークショップです。 

ふくしの学校を活用したボランティア活動・地域貢

献活動をお考えの方は、伊勢市ボランティアセン

ターまでお気軽にご相談ください。 

み ん な で つ く っ て 学 び 合 う  ふ く し の 学 校  

災害ボランティア入門講座 

被災者の生活再建をサポート ！  

災害ボランティア未経験の方に向け、災害ボランティア

とは何か、災害の基礎知識について学んでいただける

講座です。 

令和 7 年 11 月 15 日（土）10：00～12：00 

伊勢市防災センター 4 階多目的ホール 
（伊勢市楠部町 159 番地 1） 

日 

時 

 災害ボランティアって何をするの？ 

講師 伊勢市災害ボランティアセンター 

 伊勢市で起こりえる災害について 

講師 伊勢市危機管理課 

 被災地での災害ボランティア活動について 

講師 伊勢市社会福祉協議会 地域福祉課 

会 

場 

対 

象 

伊勢市在住・在勤・在学の 

災害ボランティア活動に関心のある方や団体 

申 

込 

み 

氏名・住所・電話番号・メールアドレスを、ウェブ上

の申込みページまたは E メール・ファクス・電話で

伊勢市災害ボランティアセンターへ 

ウェブ申込みは 

こちらから 

定 

員 

30 名（先着順） 
参
加
費 

無 料 

伊勢市災害ボランティアセンター 

伊勢市八日市場町 13-1 

（伊勢市社会福祉協議会 福祉センター1 階） 

電話 ： 0596-63-6370  FAX ： 0596-27-2415 

Email ： ise-vc@mie.email.ne.jp 

 主催  伊勢市災害ボランティアセンター  （伊勢市・伊勢市社会福祉協議会）   


