
小 俣 児 童 館 TEL：0596-24-8412 伊勢市小俣町元町 662-1  
   ◇休館日：日曜日、国民の祝日、年末年始(12/29～1/3) 

   ◇利用時間：平日/11：00～18：00 土曜日・学校休業日/8：00～18：00 

         ◇平日の小学校終業後は、放課後児童クラブも利用します。 

御薗こども広場 TEL：0596-22-7355 伊勢市御薗町長屋 2767 ハートブラザみその２F 

         ◇休館日：国民の祝日、年末年始(12/29～1/3) ◇利用時間：9：00～17：00 

中央児童センター TEL：0596-27-2422 伊勢市八日市場町 13-1 福祉センター3F  

         ◇休館日：月曜日(月曜日が祝日の場合は営業し翌日休み)、国民の祝日の翌日、年末年始(12/29～1/3) 

         ◇利用時間：9：00～17：00 

令和 7 年 6 月 15 日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くるくるフリマ inみその 

寄付していただいた子供服やおもちゃを無料でお譲りします。  無料・予約不要 

不要になった子供服やおもちゃがある方はお持ちください。 

〇日 時 7 月 12 日(土) 10 時～13 時 〇場 所 ハートプラザみその保健会議室 

 

 

※イベントの様子を写真撮影させていただく場合がございます。撮影した写真は、伊勢市社会福祉協議会ホームページ内でのブログやお

部屋の掲示板に掲載させていただく場合がありますのでご了承願います。尚、ブログに掲載させていただく場合は、お顔は隠して公開

します。もし撮影に同意いただけない方は、ご遠慮なくお申し出ください。 

※申込はそれぞれの児童館に電話または来館のうえお願いいたします。申込が予約不要となっている場合は、直接ご来館ください。 

 

ひよこだより 伊勢市社協 
乳幼児 

おばた児童館食堂 

児童館でカレーを食べます  

〇日 時 7 月 19 日(土)  11 時３０分～12 時 30 分 

〇場 所 小俣児童館集会室 

〇対 象 市内在住の方 

〇定 員 100 人程度 

〇持ち物 深皿、スプーン、水筒、ビニール袋 

〇申 込 小俣児童館へ、 

電話か来館による申込み 

〇  7 月 1 日(火)～7 月 15 日(火) 

小俣 

児童館 

参加費 無料  

御薗こども広場 児童館食堂 
児童館でカレーを食べよう♪ 

〇日 時 7 月 12 日(土)11時 30 分～13 時 

受付：11 時 30 分～12 時 30 分 

〇場 所 ハートプラザみその２Ｆ教養娯楽室   

〇対 象 市内在住の方 〇定員 ５０名程度 

〇持ち物 深皿・スプーン・水筒・ビニール袋  

〇申 込 御薗こども広場へ、電話か来館による申込み  

〇  7 月 1 日(火)～7 月 11日(金)まで 

※テイクアウトもできます。 

こぼれない蓋つき容器をご持参ください。 

 

    みんな 

一緒にお話会 
読み聞かせなどの幼児教室

です。 

〇日時 7月 11日(金) 

11時～12時 

〇場所 小俣児童館図書室 

〇対象 乳幼児親子 

(市内在住) 

〇申込 小俣児童館へ、 

前日までに 

電話か来館 

による 

申込み 

小俣 

児童館 
   絵本のひととき♪ 

 
おはなしプーさんと伊勢図書館の方に 

読み聞かせをしていただきます♪ 

〇日 時 7 月 8 日(火) 10 時 30 分～11 時 

〇場 所 こども広場スマイルコーナー 

〇対 象 乳幼児親子(市内在住) 

〇申 込 予約不要 

御薗こども 
広場 

中央児童 

センター 
 

英語であそぼう！ 

楽しく英語に触れあいましょう！ 

〇日 時 7 月 27 日(日) 13 時 30 分～14 時 

〇場 所 中央児童センター（こども室） 

〇対 象 乳幼児から小学校低学年まで 

〇講 師 杉山 華乃美先生 

〇申 込 予約不要  

御薗こども 

広場 
  あそぼう教室「音楽あそび」 

音楽に親しみながら、ふれあい遊びを楽しみましょう。 

〇日 時 7月 23日（水）10時 30分～11時 10 分 

〇場 所 中央児童センター（中央児童センター室） 

〇対 象 １歳以上の幼児とその保護者  
〇定 員 15組程度 
〇申 込 7月１日（火）～     

                              

後援：伊勢市   

                  

中央児童 
センター 

 

ママのための姿勢改善 

「ストレッチ教室」 
ストレッチをして育児や家事で疲れた体をリフレッシュします。 

〇日 時 7 月 16 日（水） 10 時 30 分～11 時 30 分 

〇場 所 ハートプラザみその２Ｆ教養娯楽室 

〇対 象 18 歳までのお子様を育児中の方（伊勢市在住） 

〇定 員 10 名程度  〇参加費 無料 

〇持ち物 汗拭きタオル、飲み物、ヨガマット 

またはバスタオル（必要な方） 

〇託 児 先着 5 名（生後 3か月～5 歳） 

〇  6 月 28 日(土)～7 月 15日(火)まで 

〇講 師 やまもと鍼灸院/整体院 山本 哲司先生 

参加費 
 無料  


