
 

 ボランティア入門講座 

開催日 

【申込・問合先】 

伊勢市ボランティアセンター（八日市場町 13-1） 

TEL:0596-63-6370 FAX:0596-27-2415 

 

ボランティアを始めたいけど、「何から始めたら良いか分からな

い」、「伊勢市にはどんなボランティア活動をしているところがある

か教えてほしい」などの思いをお持ちの方におすすめの講座です。 

この講座で学ぶことを通して、ボランティア活動への最初の一歩を

踏み出してみませんか。 

あなたの一歩が豊かな地域社会を実現することにつながります。 

10/31 木 

10：00～11：00 

 
こちらの二次元コードから

申込みできます。 

【ところ】 
伊勢市社会福祉協議会福祉センターふくしの学校 （伊勢市八日市場町 13-1） 
【内容】 
① ボランティア活動ってなに 
② 市内で活動する団体等の活動紹介など 
【講師】 
伊勢市ボランティアセンター職員 
【対象】 
市内在住、在勤、在学（大学生以上）の方でボランティア活動に興味がある方 
【申込方法】 
電話・FAX・申込フォームで伊勢市ボランティアセンターへお申込みください。 
【準備物】 
筆記用具 
 

 

参加無料 

 

初めてボランティアを始める方の 

※11月以降は毎月第 4木曜で 
開催予定 

 

 


