
     

 

 

 

 

 

★ 対象者・・・市内に居住する身体障害者手帳をお持ちの方 

★ 参加費・・・無料  （受講教室により材料費が要ります） 

 

 

 

・開 催 場 所  伊勢市社会福祉協議会 福祉センター（八日市場町１３－１） 

・募 集 期 間  ２０２４年 10 月 ～ ２０２５年 ３月 

・お問い合わせ 

お申し込み     伊勢市社会福祉協議会  TEL：27-2425  FAX：27-2415 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

        希望者が少ない教室は、開催しない場合があります。 

        都合により日程変更する場合があります。 

 

 

 

パソコン (肢体) 
 

   第２・４火曜日  午後１時～３時 

パソコン (肢体) 第１・３水曜日  午後１時～３時 

パソコン (肢体) 第１・３土曜日  午前 10 時～12 時 

パソコン（視覚） 第１・３木曜日  午後１時～３時 

華    道 偶数月 第３火曜日  午前 10 時 30 分～12 時 

茶    道 奇数月 第３火曜日  午前 10 時 30 分～12 時 

かんたんクッキング 第３火曜日    午後１時～３時 

筆  ペ  ン 第４木曜日    午後１時～３時 

音楽セラピーケア 第４土曜日    午後２時～４時 

絵  手  紙 第１火曜日    午後１時～３時   


