
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創作活動    …… 工作・絵画・ぬり絵など 

音楽活動    …… 音楽鑑賞・演奏・合唱・カラオケなど  

下表のようなサービスを提供します。 

また、生活などに関する相談やアドバイス・その他日常生活における

支援や、食事や排せつなどの身体介助を行います。 

※シャワー室を完備 

リラックス活動 …… TV・DVD 鑑賞・将棋・ドライブなど 

身体機能活動  …… ウォーキングや歩行訓練など 

活動 活動 
創作活動 創作活動 音楽活動 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

身体機能

活動 

身体機能

活動 

身体機能

活動 

身体機能

活動 

身体機能

活動 

〒516-0076 

三重県伊勢市八日市場町 13 番 1 号 

伊勢市社会福祉協議会福祉センター内 1 階 

伊勢市ひまわり 

伊勢市ひまわり 
【就労継続支援Ｂ型事業所・生活介護事業所】 

多機能型 

社会福祉法人 伊勢市社会福祉協議会 

定 休 日：土・日・祝日・年末年始 

営業時間：9 : 00～16 : 00 

T  E  L：0596-27-2455 

F  A  X：0596-27-2415 

メ ー ル：iseshakyo-himawari@mie.email.ne.jp 

生きがいを感じる毎日に 

生活介護事業所 

利用者の生活、身体機能の維持や向上を目

指し、午前中は軽作業を中心とした仕事な

ど、社会参加をサポートします。 

また、午後からは、リラックス活動、創作活

動や音楽活動など、利用者が楽しく過ごせ

る多様なメニューを用意し、他者との交流

や趣味探しなどをサポートします。 

 

◆事業所の日課 ◆活動内容 

主
な
活
動
内
容 

生産活動 生産活動 生産活動 生産活動 生産活動 

（定員 6 名） 

9:00 生産活動 

昼食休憩 12:00 

創作・ 

レク活動等 

※生産活動 

13:00 

活動終了 16:00 

ひまわり平面図 

※ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労や生産活動等の提供、その他に日常に

必要な知識及び能力の向上のために必要

な訓練・支援を行う事業所です。 

就労継続支援 B 型事業所を利用すること

で、活動範囲が広がると共に人と人との繋

がりも増え、自分のペースでゆっくりと社

会参加することも可能です。 

就労継続支援Ｂ型事業所 

◆生産活動内容 

箸の袋詰め・菓子箱作り・タグの切り取り

および穴あけ・ボールペン組み立て・各種

シール貼り・百均商品の袋詰め等加工・カ

プセルトイ製作など 

手芸品・アイロンビーズ・アクリルたわし 

その他手芸品など 

段ボール・雑誌・新聞紙など 

伊勢市指定ゴミ袋の封入作業 

イベント等にて出店し販売 

各種下請作業… 

自主製品……… 

 

封入作業……… 

古紙回収……… 

物販……………

… 

ボランティアさんの協力の下、利用者が喫茶コーナーでコーヒーなどの注文を受け、お

客様への配膳など、Cafe の運営を目指しています。また、物販販売を通じて、色々な

方とのコミュニケーションも図れます。 

◆事業所の日課 

生産活動以外にも、『自立や一般就労に向けた訓練』やレクリエーション・季節 

ごとのイベント等『お楽しみ会』も行っております。 

 

◆ひまわり Cafe 

9:00 生産活動 

昼食休憩 12:00 

生産活動 13:00 

活動終了 16:00 

（定員 14 名） 

・・・


