
 

 

 

 

 

 

テーマ一覧 
 

～いっしょにお話ししましょう！ 

               みんなのまちづくり～ 

 

みんなで支えあい、いきいき暮らせるよう地域の福祉活動にお役立て下さい。 

 

 

 

 

令和 7 年度版 

げんきくん こころちゃん 

伊勢社協マスコットキャラクター 

 



ご利用方法 

 
●料金：無料 

●人数：５人以上のグループ 
●対象：市内のサロン、会食会、宅老所、老人会、自治会、まちづくり協議会、伊勢市ボランティアセ

ンターに登録しているボランティア団体・地域貢献登録企業  

●所要時間：２０～６０分 
●実施期間：５月１日（木）から３月３１日（火）まで 

●申込期間：４月１日（火）から２月２８日（土）まで 

※但し、講座によって 1 ケ月前までに受付が終了するものもあるため、一覧表の内容 
部分で確認をしてください。 

 

※希望日に沿って調整を行いますが、調整が取れない場合もございます。あらかじめご了承ください。 

 
伊勢市ボランティアセンター 

(伊勢市社会福祉協議会 地域福祉課) 
 

伊勢市社会福祉協議会 福祉センター （伊勢市八日市場町１３－１） 

ＴＥＬ ６３－６３７０  ＦＡＸ ２７－２４１５ 

 

問合せ先・申込先 


