
【問合せ先】 

 伊勢市生活サポートセンターあゆみ（伊勢市社会福祉協議会） 

担当：竹澤、竹内、中村 

 TEL：0596-63-5224 / FAX：0596-27-2412 

E-mail：ise-cswsp@mie.email.ne.jp 

 

伊勢市生活サポートセンターあゆみは、人と関わることやコミュニケーションが

苦手な方、働くことに自信がない方、すぐに就職活動することに不安がある方などの

生活のしづらさを抱えている方への支援を行っています。このような方に対して、 

社会参加の場として職場体験の受入れをしていただける事業所様を募集しています。 

＜体験例＞ 

～清掃体験～ ～内職体験～ ～カフェ体験～ 

利用者が事業所様に出向き、普段の仕事を体験させていただきます。体験内容は、

事業所様のニーズに合ったものを相談させていただきます。体験に関しては、伊勢市

生活サポートセンターあゆみのスタッフがサポートさせていただきます。 

・社会貢献や事業所様の PR になります。 

・伊勢市生活サポートセンターあゆみの職員がフォローしますので、利用者の特性や 

配慮が必要な点などを事前にお伝えすることができます。 

・事業所様の業務にマッチした人材の確保に繋がることがあります。 

職場体験って何？ 

受入れのメリットは？ 


