
福祉体験一覧・ 

詳細カリキュラム 

参加申込用 

グーグルフォーム 

令和 5 年６月吉日 

児童・生徒及び保護者の皆様 

伊勢市ボランティアセンター 

 

「令和 5 年度 夏休みちょこっと福祉体験」の開催について（ご案内） 

 

肌に汗ばむ季節となりましたが、皆様お元気にお過ごしでしょうか。 

この度、夏休み期間を利用して、普段の生活では体験できないような様々な福祉体験を通して、相手を思い

やる心、いたわる心を養い、将来、地域の担い手となる児童・生徒の主体的な福祉活動や福祉とは何かを考え

るきっかけづくりとなることを目的に「夏休みちょこっと福祉体験」を開催します。 

楽しく「福祉」を体験いただける内容となっておりますので、ぜひ、ご参加ください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

⚫ 体験日 令和 5 年 8 月 1 日(火)～令和 5 年８月２6 日(土) 

体験場所 市内各施設 

※体験内容で日時・場所が異なります。裏面の福祉体験一覧でご確認ください。 

 

⚫ 体験内容 裏面の福祉体験一覧でご確認ください。 

※詳細については、右の QR コード、伊勢市社会福祉協議会ホームページからご覧になれます。 

※参加される方のケガや事故に備えて、本会でボランティア行事用保険に加入します。 

※各会場への交通手段は各自でお願いします。体験は原則、児童・生徒のみの参加です。 

 

⚫ 参加費 無料（※一部体験では昼食代または材料費が必要です。） 

 

⚫ 申込方法 グーグルフォーム、TEL、FAX、郵送、持参でお申込みください。（裏面に申込書あり） 

【申込期間】令和 5 年 6 月 30 日(金)～令和 5 年 7 月 14 日(金) 

※各体験で定員を超えた場合は抽選とさせていただきますのでご了承ください。 

※お申込頂いた方には決定通知書を郵送いたしますので、必ず住所のご記入をお願い致します。 

【グーグルフォームの場合】 URL:https://forms.gle/kJBFitAfSgbqNiHW6 

 

【TEL・FAX・郵送の場合】 伊勢市ボランティアセンターへお申込みください。 

伊勢市ボランティアセンター TEL:0596-63-6370   FAX:0596-65-6121 

住所：〒516-0007 伊勢市小木町曽祢 538 イオンタウン伊勢ララパーク 1 階 げんここるーむ 

 

【持参の場合】 下記の伊勢市ボランティアセンター、伊勢市社会福祉協議会各支所にご持参ください。 

持参場所 所在地 開所時間 閉所日 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ・ 

げんここるーむ 
小木町曽祢 538（イオンタウン伊勢ララパーク 1 階） 10：00～19：00 木曜日  

中部支所 八日市場町 13-1（福祉健康センター内） 

8：30～17：15 土日祝日 
東部支所 二見町茶屋 456-2（二見ふれあいプラザ内） 

西部支所 小俣町元町 536（小俣保健センター内） 

北部支所 御薗町長屋 2767（ハートプラザみその北側） 

 

⚫ 問合先 

伊勢市ボランティアセンター TEL:0596-63-6370   FAX:0596-65-6121 

住所：〒516-0007 伊勢市小木町曽祢 538 イオンタウン伊勢ララパーク 1 階 げんここるーむ 

主催：伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ボランティアセンター   後援：伊勢市・伊勢市教育委員会 

https://forms.gle/kJBFitAfSgbqNiHW6


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✂ きりとり ✂ 
令和 5 年度  夏休みちょこっと福祉体験 申込書 

体験№ 体験№ 体験№

3つまで体験可能です。ご希望の

体験№と日付をご記入ください。(ふりがな）
氏名

　学校名・学年 住所・TEL（緊急連絡先）
写真・

映像撮影
可否

可

否

 (　　　　　　）

住所

TEL（緊急連絡先）

　　  　小学校
　　  　中学校        年
       　 高　校

No. カテゴリ 体験名称 対象 実施日時 場所

1 パラスポーツ体験！ 小学4年生～高校3年生 8月13日（日）9：50～12：00 小俣農村環境改善センター（小俣町本町3）

2 視覚障がい者と卓球で交流しよう！ 小学4年生～高校3年生 8月24日（木）9：30～11：15 伊勢市福祉健康センター2階 娯楽室（八日市場町13-1）

3 車いすバスケットボールを体験しよう！ 小学4年生～中学3年生 8月24日（木）13：00～15：30 皇學館大学 総合体育館（神田久志本町1704）

4 医療 リハビリテーションを体験してみよう！ 小学4年生～高校3年生 ８月7日（月）12：30～15：00 伊勢志摩リハビリテーション専門学校（御薗町高向1658）

5 リサイクル体験！ アルミ缶つぶし＆古切手切り＆指編み（夏物用）  小学4年生～中学3年生 8月4日（金）9：30～11：30 伊勢市福祉健康センター3階 第3会議室（八日市場町13-1）

6 リサイクル体験！ PPバンドでオシャレな小物入れ作り！     小学4年生～高校3年生 ８月2日（水）10：15～12：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

7 マジックボランティア体験＆皿回し体験！ 小学4年生～小学6年生 ８月11日（金・祝）12：45～15：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

8 聴覚障がいを知ろう！手話体験【小学生の部】 小学4年生～小学6年生 ８月21日（月）10：15～12：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

9 聴覚障がいを知ろう！手話体験【中学生の部】 中学1年生～中学3年生 ８月22日（火）10：15～12：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

10 聴覚障がいを知ろう！手話体験【高校生の部】 高校1年生～高校3年生 ８月25日（金）13：30～15：15 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

11 「点訳ボランティア」点字を学ぼう！ 小学4年生～高校3年生 8月8日（火）13：15～15：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

12 朗読ボランティア体験 中学1年生～高校3年生 ８月19日（土）9：30～11：00 伊勢市福祉健康センター1階 日常生活訓練室（八日市場町13-1）

13 アイマスク体験と介助体験 小学4年生～高校3年生 8月25日（金）10：15～12：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

14 ステップワン作業所体験 小学4年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）9：00～11：45

※土曜・日曜・祝日と8/14～8/16を除く
ステップワン作業所（楠部町1677-5）

15 障がい者就労支援施設「御薗しらぎく園」体験 小学4年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）10：00～11：55

※土曜・日曜・祝日を除く
御薗しらぎく園（御薗町長屋415-1）

16 障がい者就労支援施設「二見工房そみん」体験 小学4年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）13：00～15：00

※土曜・日曜・祝日を除く
二見工房そみん（二見町茶屋314-3）

17 障がい者就労支援施設「伊勢市ひまわり」体験 小学4年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）10：00～11：55

※土曜・日曜・祝日を除く
伊勢市ひまわり（八日市場町13-1伊勢市福祉健康センター1階）

18 障がい者就労支援施設「小俣さくら園」体験 小学4年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）13：00～15：00

※土曜・日曜・祝日を除く
小俣さくら園（小俣町宮前577-1）

19 伊勢市重度身体障害者デイサービスセンターくじら体験 小学4年生～高校3年生
8月3日（木）・4日（金）・10日（木）・11日（金・祝）・17日（木）

・18日（金）・24日（木）・25日（金）　9：30～11：30
伊勢市重度身体障害者デイサービスセンターくじら（黒瀬町562-12）

20 藍ちゃんの家「厚生学童部第1」体験 高校1年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）9：00～15：00

※土曜・日曜・祝日と8/14・8/15を除く
藍ちゃんの家「厚生学童部第1」（宮後１丁目１０−２１）

21 藍ちゃんの家「厚生学童部第2」体験 高校1年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）9：00～15：00

※土曜・日曜・祝日と8/14・8/15を除く
藍ちゃんの家「厚生学童部第2」（一之木2丁目1-17）

22 藍ちゃんの家「城田学童部」体験 高校1年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）9：00～15：00

※土曜・日曜・祝日と8/14・8/15を除く
藍ちゃんの家「城田学童部」（上地町１５３７−４）

23 藍ちゃんの家「浜郷学童部」体験 高校1年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）9：00～15：00

※土曜・日曜・祝日と8/14・8/15を除く
藍ちゃんの家「浜郷学童部」（黒瀬町１７３６−２黒瀬児童センター内）

24 小俣児童館体験 中学1年生～高校3年生
8月1日（火）～8月25日（金）8：30～16：00

※土曜・日曜・祝日を除く
小俣児童館（小俣町元町662-1）

25 御薗こども広場 高校1年生～高校3年生 8月1日（火）～8月26日（土）※祝日を除く　13：30～17：00 御薗こども広場（御薗町長屋2767ハートプラザみその2階）

26 中央児童センター体験 高校1年生～高校3年生 8月8日（火）～8月11日（金・祝）9：30～15：30 中央児童センター（八日市場町13-1福祉健康センター3階）

27 中央児童センターまつり体験 高校1年生～高校3年生 8月18日（金）9：30～12：45 中央児童センター（八日市場町13-1福祉健康センター3階）

28 大湊町高齢者通所センター「いこい」体験 小学4年生～高校3年生 8月21日（月）9：30～12：15 大湊町高齢者通所センター「いこい」（大湊町783-11大湊町振興会隣）

29 健幸倶楽部つどい体験 小学4年生～高校3年生 ８月1日（火）～8月25日（金）※土曜・日曜を除く　9：30～14：00 伊勢市福祉健康センター3階（八日市場町13-1）

30 健幸倶楽部みなと体験 小学4年生～高校3年生
８月1日（火）～8月25日（金）9：45～15：30

※木曜・土曜・日曜・祝日を除く
伊勢市みなとふれあいセンター（神社港262-1）

31 認知症キッズサポーター養成講座 小学4年生～高校3年生 8月9日（水）10：20～12：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

32 JAみのりデイサービスでの介護のお仕事体験 小学4年生～高校3年生
8月7日（月）～8月11日（金・祝）または

8月23日（水）～8月25日（金）　10：00～15：30
JAみのりデイサービス（粟野町706）

33 JA伊勢介護センター「ひまわり」での介護のお仕事体験 小学4年生～高校3年生
8月7日（月）～8月11日（金・祝）または

8月23日（水）～8月25日（金）　10：00～15：30
JA伊勢介護センター「ひまわり」（上地町1810）

34 デイサービス「ほほえみ」体験 小学4年生～高校3年生 8月1日（火）～8月26日（土）※日曜を除く9：45～15：00 デイサービス「ほほえみ」（古市15-8）

35 デイサービス「ほほえみ勢田」体験 小学4年生～高校3年生 8月1日（火）～8月26日（土）※日曜を除く9：45～15：00 デイサービス「ほほえみ勢田」（勢田町656-134）

36 デイサービス「ぽかぽか」体験 小学4年生～高校3年生 8月1日（火）～8月26日（土）※日曜を除く9：50～15：00 デイサービス「ぽかぽか」（船江3丁目20-28）

37 デイサービスセンターいつき体験 小学4年生～高校3年生 8月1日（火）～8月26日（土）※日曜を除く9：45～15：30 デイサービスセンターいつき（御薗町長屋2234）

38 高齢者疑似体験と介助体験 小学4年生～高校3年生 8月16日（水）10：15～12：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

39 ふれあい福祉体験in皇學館大学 小学4年生～高校3年生 8月20日（日）13：15～17：15 皇學館大学7号館2階722教室（神田久志本町1704）

40
共生型

サロン
共生型サロン「昭和平成井戸端会議」体験 中学1年生～高校3年生 8月2日（水）・8月16日（水）12：45～15：00 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

41 ふれあい・いきいき子育てサロン「おもちゃ箱」体験 中学1年生～高校3年生 8月 1日（火）・8日（火）・22日（火）10：00～11：30 北部保健福祉会館（野村町5-3）

42 ふれあい・いきいき子育てサロン「ちびっこなかま」体験 中学1年生～高校3年生 8月24日（木）9：30～11：30 伊勢市ハートプラザみその2階（御薗町長屋2767）

43 子育てサロン「レクぴよ」体験 中学1年生～高校3年生 8月4日（金）13：30～15：10 げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

○写真映像撮影許可について

体験当日は、体験の記録・SNS・広報いせ等への掲載のため写真撮影を行います。お申し込みの際には、撮影の可否を必ずお聞かせください。（マスコミへの取材にも同様の対応をとらせて頂きます。）
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