
No. カテゴリ 体験名称 対象 実施日時 場所

1 パラスポーツ体験！ 小学4年生～高校3年生 8/12（月）10：25～12：00（受付10:15） げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

2 視覚障がい者と卓球で交流しよう！ 小学4年生～高校3年生 8/30（金）10：10～11：45（受付10:00）
ハートプラザみその　保健会議室
（三重県伊勢市御薗町長屋2767）

3 車いすバスケットボールを体験しよう！ 小学4年生～中学3年生 8/7（水）14：00～16：00（受付13:30） 皇學館大学 総合体育館2Fサブアリーナ（神田久志本町1704）

4 医療 リハビリテーションを体験してみよう！ 小学4年生～高校3年生 ８/1（木）13：00～15：00（受付12:30） 伊勢志摩リハビリテーション専門学校（御薗町高向1658）

5
ボラン
ティア

リサイクル体験！ PPバンドで簡単小物入れ作り！     小学4年生～高校3年生 ８/7（水）10：30～12：00（受付10:15） げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

6 聴覚障がいを知ろう！手話体験【小学生の部】 小学4年生～小学6年生 ８/2（金）10：30～12：00（受付10:15） げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

7 聴覚障がいを知ろう！手話体験【中学生・高校生の部】
中学１年生～中学３年生
高校1年生～高校3年生 ８/2（金）13：45～15：15（受付13:30） げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

8 「点訳ボランティア」点字を学ぼう！ 小学4年生～高校3年生 8/13（火）13：30～15：00（受付13:15） げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

10 ステップワン作業所体験 小学4年生～高校3年生
8/1（木）～8/26（月）9：00～11：45（受付9:00）

※土曜・日曜・祝日と8/8、8/13～8/16を除く。
ステップワン作業所（楠部町1677-5）

11 障がい者就労支援施設「御薗しらぎく園」体験 小学4年生～高校3年生
8/1（木）～8/29（木）10：00～12：00（受付10:00）

※土曜・日曜・祝日を除く。
御薗しらぎく園（御薗町長屋415-1）

12 障がい者就労支援施設「二見工房そみん」体験 小学4年生～高校3年生
8/1（木）～8/29（木）13：00～15：00（受付13:00）

※土曜・日曜・祝日、8/21、8/26を除く。
二見工房そみん（二見町茶屋314-3）

13 障がい者就労支援施設「伊勢市ひまわり」体験 小学4年生～高校3年生
8/1（木）～8/29（木）10：00～11：55（受付10:00）

※土曜・日曜・祝日を除く。
伊勢市ひまわり（八日市場町13-1伊勢市福祉健康センター1階）

14 障がい者就労支援施設「小俣さくら園」体験 小学4年生～高校3年生

8/1（木）～8/29（木）13：00～15：00（受付13:00）

※土曜・日曜・祝日、8/7、8/14、8/15、8/16、8/28を
除く。

小俣さくら園（小俣町宮前577-1）

15 伊勢市重度身体障害者デイサービスセンターくじら体験 小学4年生～高校3年生

8/1（木）、8/2（金）、8/8（木）、8/9（金）、8/15
（木）、8/16（金）、8/22（木）、8/23（金）、8/29
（木）、8/30（金）10：00～11：30（受付10：00）

伊勢市重度身体障害者デイサービスセンターくじら
（黒瀬町562-12）

16 藍ちゃんの家「厚生学童部第1」体験 高校1年生～高校3年生
8/2（金）～8/26（月）9：00～15：00（受付9:00）

※13～15日と土日祝は除く。
藍ちゃんの家「厚生学童部第1」（宮後１丁目１０−２１）

17 藍ちゃんの家「厚生学童部第2」体験 高校1年生～高校3年生
8/2（金）～8/26（月）9：00～15：00（受付9:00）

※13～15日と土日祝は除く。
藍ちゃんの家「厚生学童部第2」（一之木2丁目1-17）

18 藍ちゃんの家「城田学童部」体験 高校1年生～高校3年生
8/2（金）～8/26（月）9：00～15：00（受付9:00）

※13～15日と土日祝は除く。
藍ちゃんの家「城田学童部」（上地町１５３７−４）

19 藍ちゃんの家「浜郷学童部」体験 高校1年生～高校3年生
8/2（金）～8/26（月）9：00～15：00（受付9:00）

※13～15日と土日祝は除く。
藍ちゃんの家「浜郷学童部」（黒瀬町１７３６−２黒瀬児童センター内）

20 小俣児童館体験 中学1年生～高校3年生
8/1（木）～8/29（木）　8：30～16：00（受付8:30）

※土曜・日曜・祝日を除く
小俣児童館（小俣町元町662-1）

22 中央児童センター体験 高校1年生～高校3年生

8/1（木）～8/29（木）13：00～16：00（受付13:00）

【体験】　休館日を除く
※休館日8/5、8/13、8/19、8/26

中央児童センター（八日市場町13-1福祉健康センター3階）

23 大湊町高齢者通所センター「いこい」体験 小学4年生～高校3年生 8/9（金）9：30～12：15（受付9:30）
大湊町高齢者通所センター「いこい」
（大湊町783-11大湊町振興会隣）

24 健幸倶楽部みなと体験 小学4年生～高校3年生
８/2（金）～8/28（水）9：45～15：30（受付9:45）

※木曜・土曜・日曜・祝日を除く
伊勢市みなとふれあいセンター（神社港262-1）

25 JAみのりデイサービスでの介護のお仕事体験 小学4年生～高校3年生
8/6（火）、8/7（水）、8/20（火）、8/22（木） 10：
00～15：30（受付10:00）

JAみのりデイサービス（粟野町706）

26 JA伊勢介護センター「ひまわり」での介護のお仕事体験 小学4年生～高校3年生
8/6（火）、8/7（水）、8/20（火）、8/22（木） 10：
00～15：30（受付10：00）

JA伊勢介護センター「ひまわり」（上地町1810）

27 デイサービス「ほほえみ」体験 小学4年生～高校3年生

8/1（木）、8/6（火）、8/8（木）、8/13（火）、8/15
（木）、8/20（火）、8/22（木）
9：45～15：00（受付9:45）

デイサービス「ほほえみ」（古市15-8）

29 デイサービスセンターいつき体験 小学4年生～高校3年生
8/1（木）～8/26（月）
※日曜を除く9：45～15：30（受付9:45）

デイサービスセンターいつき（御薗町長屋2234）

30 高齢者疑似体験と介助体験（明野高校） 小学4年生～高校3年生 8/19（月）10：30～12：00（受付10:30） げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

31
子育てサ

ロン
子育てサロン「レクぴよ」体験 中学1年生～高校3年生 8/23（金）10：30～12：00（受付10:00） げんここるーむ（小木町曽祢538イオンタウン伊勢ララパーク1F）

○写真映像撮影許可について
体験当日は、体験の記録・SNS・広報いせ等への掲載のため写真撮影を行います。お申し込みの際には、撮影の可否を必ずお聞かせください。（マスコミへの取材にも同様の対応をとらせて頂きます。）
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