
 

令和元年度 

地域ささえあい活動セミナー 

 

 

申込・問合せ先  

伊勢市社会福祉協議会 地域福祉課 
   伊勢市八日市場町 13-1  

ＴＥＬ63-5334 ＦＡＸ27-2412 

主催 伊勢市社会福祉協議会  後援 伊勢市 

「自分たちの地域に気軽に集まっておしゃべりができる場所があったらいいな。」「そん

な場所が必要だな。」という思いで居場所づくりをはじめた方々の発表を聞き、参加者の

皆さんで地域活動への思いを話しながら交流を行います。 

 地域活動への一歩を踏み出すきっかけに、活動のヒントにしませんか？ 

3 月 13 日（金）13：30～16：00 受付 13：00～ 

会場：伊勢市ハートプラザみその 多目的ホール 

（伊勢市御薗町長屋 2767） 

対象：地域活動に関心のある方     100 名 

13：30 オープニング 

13：55 活動発表 

14：55 休憩 

15：05 交流会 

（グループごとに意見交換） 

15：45 まとめ 

16：00 閉会 

参加費
無料 

活動発表３団体 

ファシリテーター 
（公財）長野県長寿社会開発センター 

 主任シニア活動推進コーディネーター 

   戸田 千登美 さん 

★高齢者ふれあい会食会 

北浜まちづくり いただきます会 
★ふれあい・いきいきサロン 

集いの広場・おひさま 
文教地区ふれあい・いきいきサロン 

定員 

申込締切 

2/28（金） 

申込書は裏面 


