
イオンタウン伊勢ララパーク２階   

TEL ０５９６－６５－６１２０   

FAX ０５９６－６５－６１２１ 

E-Mail iseshakyo-genkoko@mie.email.ne.jp  

開所日時 ： 毎週木曜日と年末年始を除く 

１０：００～１９：００ 

伊勢おもちゃ

病院 

10:00～16:00 

 

介護相談会 

10:00～18:00 

 

オレンジ (認知
症 ) カ フ ェ  
13:30～15:00 

フリースペース
わげん 
14:00～16:00 
 
 

ボランティア 

相談会 

10:00～18:00 

こども 

プログラミング 

体験会 

17：00～19：00 

 

お休み 

げんここ 
福笑い 

10:00～18:00 

げんここ 
福笑い 

10:00～18:00 

生活支援サ
ポータースキ
ルアップ研修 
【申込必須】 
13:00～16:00 

 

バランスの 

良い食生活

をするために 

13:00～15:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ ３ 

４ 

 

５ 

 

６ ７ ８ 

 

９ １０ 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ １５    １６ １７ 

１８ 

 

１９ ２０ 

 

 

 

 

２１ ２２ ２３ ２４ 

２５ 

 

２６ ２７ 

 

２８ ２９ ３０ ３１ 

１月 

月月 

月 

つ な が る 「 こ こ ろ 」 と つ な が る 「 と こ ろ 」  

伊勢市社会福祉協議会サテライト げんここるーむ 

お休み 

お休み 

※イベント参加費は無料ですが、一部イベントには事前申込が必要なものがあります。 

イ ン ス タ グ ラ ム 

イベント情報や活動紹介を更新中！ 

フォローしてね♪ 

https://www.instagram.com/genkoko_iseshakyo 

お気軽に 

お立ち寄り 

ください 

昭和平成 

井戸端会議 

13:00～15:00 

 

お休み 

お休み 

お伊勢参り 

    すごろく 

10：00～18：00 

お休み お休み 

丸めて投げて 

      鬼退治 

10：00～18：00 

福を集める 

  熊手つくり 
10：00～18：00 


