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伊勢市ボランティア 

連絡協議会による 

「ボランティア 

相談会」 
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工房そみんによる
シフォンケーキ他 

出張販売 
 

12：30～14：00 

参加費 

無料 

★ 会員・関係者のみ対象や予約必要のイベント以外は、どなたでも参加できます。 

★ 途中参加・途中退席も出来ますので、ご都合の良い時間に参加できます。 

★ 事情により、イベントを「中止・変更」する場合があります。 

★  

 

 

令和 7年 

4 月
月月 

お休み 

お休み 

T&S ファクトリー

製作交流会 

10:00～17:00 

げんここカフェ 
13：30～15：00 

伊勢おもちゃ 

病院 

10：00～16：00 

元気いっぱい 

教室 

（コグニ体操） 

13:30～15:00 

はなばたけ例会 

【会員のみ対象】 

10：30～12：30 

プログラミング 
勉強会（アニメー 
ション・ゲーム 
など） 
10:00～12:00 
CoderDojo伊勢 
【予約必要】 
げんここ 
0596-63-7130 

元気いっぱい 

教室 

13:30～15:00 

だれでも学べる 
短歌・俳句・ 
川柳教室 

13:00～15:00 

[ここに出典を

記載します。] 

 
終活のおはなし会 
（スマホの就活入
門）＆個性分析
会・終活相談会 
 
13：30～14：30 
講義 
14：30～16：30 
相談 

アイリッシュ 

ハープ演奏会 

14:00～15:00 

 

 

元気いっぱい 

教室 

（コグニ体操） 

13:30～15:00 

フリースペース
わげん 

14：00～16：00 

 

昭和平成 

井戸端会議 

13:00～15:00 

だれでも学べる 
短歌・俳句・ 
川柳教室 
13:00～15:00 

 

お休み 

昭和平成 

井戸端会議 

13:00～15:00 

元気いっぱい 

教室 

13:30～15:00 
 

お休み 



福祉相談機能一覧（曜日別） 

 

 

 

 

  

 伊勢市社会福祉協議会サテライトげんここるーむでは、毎週曜日別で以下の相談を受け付けて

います。どうぞお気軽にご相談ください。 
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どうぞお気軽にご相談ください。 

ご相談お待ちしています。 


