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社協はげんきな
　　 こころ応援します

●伊勢社協マスコットキャラクター

　

げんきくん こころちゃん

「げんここ
　地域福祉通信」は、
　地域福祉情報を
　お伝えする
　コーナーです。

んげ
http://ise-shakyo.jp/伊勢社協 検  索
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地域福祉通信地域福祉通信

伊勢市福祉総務課 ☎21 5557　FAX 21 5555
地域福祉課・中部支所（八日市場町13-1）
☎63 5334・27 2425　FAX 27 2412
ボランティアセンター ☎63 6370　FAX 27 2412
生活サポートセンターあゆみ ☎63 5224　FAX 27 2415

西部支所（小俣町元町536） ☎27 0509　FAX 27 0570
北部支所（御薗町長屋2767） ☎22 6617　FAX 22 6604会

議
協
祉
福
会
社
市
勢
伊

☎65 6120　FAX 65 6121げんここるーむ（小木町曽祢538） 
東部支所（二見町茶屋456 2） ☎43 5551　FAX 43 4427

地 域 の ために何ができるか一緒に考えてみませんか！
　
「
地
域
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
？
」

「
無
理
な
く
続
け
ら
れ
る
活
動
は
？
」
な

ど
、
今
後
の
地
域
貢
献
活
動
を
進
め
る
た

め
の
手
掛
か
り
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

時	�
10
月
３
日
㈭
、
13
時
30
分
～
16
時
（
受

け
付
け
は
13
時
～
）

所	�

ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ
の
・
２
階
保
健

会
議
室

対	�

企
業
の
地
域
貢
献
活
動
担
当
者
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地
域
貢
献
に
つ
い
て

興
味
の
あ
る
人

内	�「
地
域
に
根
ざ
し
た
地
域
貢
献
活
動
と

は
？
～
地
域
と
の
連
携
し
た
地
域
貢

献
活
動
の
実
例
を
も
と
に
～
」
を
テ
ー

マ
と
し
た
講
演
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

（
情
報
交
換
会
・
交
流
会
）

講
師
・
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

	
�

牧
里
毎
治
さ
ん
（
関
西
学
院
大
学
名

誉
教
授
）・
大
井
智
香
子
さ
ん
（
皇
學

館
大
学
現
代
日
本
社
会
学
部
准
教
授
）

定	�

40
人
（
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

申	�

直
接
ま
た
は
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
☎
63

－

６
３
７
０ 

27－

２
４
１
２
）へ

伊
勢
市
福
祉
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
事
業

企
業
の
地
域
貢
献
活
動
応
援
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

�

企
業
と
地
域
の
協
働
作
業
で
よ
り
良
い
社
会
を
！

児
童
館
食
堂
の
ご
紹
介

　11月24日㈰に、伊勢市ボランティアセンターフ
ェスティバルを開催します。そこで、前々日およ
び当日にボランティアとしてご協力いただける人
を募集します。
時	�①11月22日㈮、９:00～12:00　②11月24日㈰、

9:00 ～ 16:00
※�①②のいずれか、または両
日の参加、ご都合の良い時
間帯のみの参加でも構いま
せん。フェスティバル当日
に１日参加できる人は、昼
食を準備します。
所	�ハートプラザみその
内	�①会場設営　②当日イベント運営および後片付け
申	�ボランティアセンター（☎63－6370   27－2412）
※�11月23日㈷は、ハートプラザみそのは休館日です。

　

昨
今
、
核
家
族
や
家
庭
の
貧
困
問
題
な

ど
か
ら
、
子
ど
も
の
孤
食
・
欠
食
・
地
域

か
ら
の
孤
立
な
ど
が
社
会
的
に
問
題
に
な

っ
て
い
ま
す
。

　

社
協
で
は
、
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

や
食
事
支
援
の
取
り
組
み
と
し
て
、
２
カ

所
の
児
童
施
設
で
子
ど
も
や
保
護
者
の
皆

さ
ん
な
ど
を
対
象
に
、
児
童
館
食
堂
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
を
含
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
ほ

っ
と
で
き
る
場
所
と
し
て
、
今
後
も
定
期

的
に
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

『
お
ば
た
児
童
館
食
堂
』 

★
毎
月
開
催
★

時	�

９
月
28
日
㈯
、
11
時
30
分
～
13
時

所	�

小
俣
児
童
館（
小
俣
町
元
町
６
６
２－

１
）

対	�

市
内
在
住
の
子
ど
も
、
地
域
住
民

※
就
学
前
の
子
ど
も
は
保
護
者
同
伴

内	�

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
み
ん
な
で
食
べ
ま
す
。

参
加
費
は
無
料
で
す

※�

当
日
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
・
深
皿
・
ス
プ
ー
ン
を
持
っ

て
き
て
く
だ
さ
い
。

定	�

１
０
０
人
程
度（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

※�

調
理
量
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
申
し
込
み
を

し
て
く
だ
さ
い
。

申	�

９
月
２
日
㈪
～
27

日
㈮
に
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
小
俣

児
童
館
（
☎
24

－

８
４
１
２
）へ

※�

中
央
児
童
セ
ン
タ
ー（
八

日
市
場
町
13－

１
）で
も
、

12
月
22
日
㈰
に
開
催
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

ボランティアセンターフェスティバル
� ボランティア募集

　げんここるーむでは、毎月介護相談会を実施し
ています。
　今月は、福祉用具の専門スタッフが対応します。
　説明を聞きながら福祉用具の相談や体験ができ
るチャンス！
　介護する側もされる側も、もっとラクになれる
かもしれません。お気軽にお越しください。
時	９月25日㈬、11:00 ～ 14:30
所	�げんここるーむ〔イオンタウン伊勢ララパーク・

２階〕（☎65－6120）

d
で
e福祉用具相談会！
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住まいの地域で、誰もが集まれる居場所づくり！
「ふれあい・いきいきサロン」をつくりませんか！

現在、このようなサロンがあります！

社協では、サロン活動の立ち上げ・運営の支援など、ネットワークづくりを推進する地域担当のコミュニティワー
カー（福祉活動専門員）を各支所に配置しています。幅広く相談に応じますので、お気軽に連絡してください。

●ふれあい・いきいきサロンとは？●
　地域住民やボランティア・福祉団体など
が主体となり、高齢者や障がい者・子育て
中の人などが地域で孤立しないため、気軽
に集える場所をつくっています。市内に92
カ所（７月31日現在）あり、仲間づくりの場
となっています。

コミュニティワーカーに相談してください！
◦定年退職後に何か地域の役に立ちたい。
◦住まいの近くに集いの場がない。
◦子育ての悩みや、気軽に集える場が欲しい。
このような悩みがありましたら、各支所のコミュニ
ティワーカー（福祉活動専門員）に相談してください。
※材料費・消耗品・お茶菓子代などの事業助成もあります。

障がい者(児)サロン「エンゼル会 いせサロン」

　ダウン症など染色体異常のある子と親・家
族が集まり、おしゃべり会や勉強会・季節の
お楽しみ会などを毎月開催しています♬

子育てサロン「ままここ」

　今年の６月に立ち上がりました。子育て中の
お母さんの息抜きと、子どもとの交流の場を目
的に、お料理作りやみんなで食べながらおしゃ
べりを楽しむという活動をしています♪

高齢者サロン「荘ふれあいいきいきサロン」

　気の合う仲間と楽しく、毎月の季節に合っ
た行事や、防災・防犯・健康体操などの勉強
会を行っています♬

高齢者サロン「新高喜和クラブ」

　毎月第３水曜日の午後、地域の交流・仲間
づくりを目的に、ゲームや体操・折り紙教室
などを行っています。みんなでお茶やお菓子
を食べながら、ワイワイ楽しんでいます♪

【活動場所】
小俣保健
センター

【活動場所】
新高公民館
（御薗町）

【活動場所】
喜楽荘

（二見町）

【活動場所】
みなとふれあい
センター 他
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