
コロナウイルス感染症拡大のた

め普段とは違う生活が続いていま

す。三重県では緊急事態宣言も解

除されましたが、「新たな生活様

式」を取り入れながら、心も体も

元気に過ごしていきたいですね。 
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伊勢社協  

中部支所だより 

進修地区版 
 

 

 

 

≪中部支所は、五十鈴・倉田山・厚生・伊勢宮川中学校区エリアを担当していますが、 

この通信は、地域の情報を発信するために、進修地区にスポットをあてたおたよりです。≫ 

    

 

 

「ふくしなんでも相談所」 
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この“のぼり”や 

“タペストリー”が 

目印です♪ 

社協事業のご紹介 

「日常生活での困りごとや心配ごと」「どこに相談したらいいか分からない」「福祉の制

度やサービスについて知りたい」といった福祉に関する相談を気軽にできる場所として開

設しています。 

社会福祉協議会の各支所の他、まちづくり協議会や福祉事業所、薬局など、より身近な

場所でも窓口となっています。地域の相談窓口は身近な相談（悩みごと）を受け、専門機

関につなぐ役割を担っています（Ｒ2.5.1 現在で 45 の事業所等にご協力頂いています）。 

進修まちづくりの会では
『ふくしなんでも相談ポ
スト』を建物の入り口に設
置しています         



 

 

 

 

 

                     

 

 

 

「高齢者ふれあい会食会」 

 

   『つどいの場の活動ガイド』を発行しました 

ふれあい・いきいきサロン、高齢者会食会など市内の集いの場等の活動を紹介したパンフレットを

発行しました(*^-^*)冊子として発行するほか、伊勢市社会福祉協議会のホームページにも掲載され

ていますので、ぜひご覧ください♪ 

伊勢市社会福祉協議会→注目情報→一覧 

自分の地域でもふれあい・いきいきサロンや高齢者会食会など集いの  

場を立ち上げたい、「こんなことをしてみたいんだけど」「これってサロ

ンになる？」など気になることがありましたら、ぜひ社会福祉協議会ま

でご連絡ださい。詳細を説明しお手伝いします。 

 

 

 

募 集 中
です 

「ふれあい・いきいきサロン」 

地域住民やボランティア、福祉団体が主体とな

り、高齢者や障がい者、子育ての当事者や乳幼児

等が地域で孤立しないための気軽に集える場所で

す。 

「みんなと会って話すのが楽しいわ～(#^.^#)」

「体を動かして元気になる♪」などの感想をいた

だいています。 

【助成】 

対象者、協力者 1人につき１００円 

（年間最大３６０人分 ３６，０００円） 

※この助成は赤い羽根共同募金の配分金を活用

しています※ 

※進修地区では２つのサロンが活動しています 

高齢者の孤立化を防ぎ、地域での交流を図るこ

とを目的に、70歳以上の独居高齢者等を対象に、

地域の民生委員児童委員さんやボランティアさ

んが開催しています。 

 参加者の皆さんからは、「おしゃべりしながら

食べるとおいしい    」「皆と一緒に食べると楽し

い(*´ω`*)」などの感想をいただいています。 

  

<進修地区まちづくりの会> 

<ふれあいサロン進修> 

<宇治山ぼちぼち会> 

発行：伊勢市社会福祉協議会 地域福祉課 地域福祉係 

〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 TEL63-5334 FAX27-2412 

 

コロナウイルス感染症の状況を鑑み、地域活動は

５月いっぱい中止のお願いをしています。今後

徐々に再開の予定です。 

Ｙou Tube（動画配信）  

はじめました！！ 
 

福祉に関するいろいろな情報・楽しい情報を配信中です    

 

 伊勢社協げんここチャンネル 検索 

【助成】 

 利用者、協力者 1食 1人当たり３５０円 

※この助成は社協会費・赤い羽根共同募金

の配分金を活用しています※ 


