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回 覧 伊勢市社会福祉協議会 中部支所 有緝地区 第 12号 令和 3年 10月発行 

虫の音に秋を感じる頃になりましたが、地域のみなさん、いかがお過ごしでしょうか？ 

このお便りは、あなたのお住まいの地域にスポットをあてながら、さまざまな情報をお伝えしていきます！ 

高齢になるにつれ、日常の買い物に困難を感じている方等に、無料でぎゅーとら店舗ま

で送迎してくれるサービスが、ぎゅーとらの地域貢献により 8月からスタートしています。 

利用の対象者は、①運転免許証を返納された方、②障害者手帳をお持ちの方、③ぎゅー

とら店舗へ買物に行くのが大変な方です。 

有緝地区内では、船江、河崎にお住まいの方は、ハイジー店へ。神久、神田久志本にお住

まいの方は、神田久志本ラブリー店への送迎支援になります。 

病院の通院はタクシー。買い物

は家族に頼むこともできるけど、

行こカーは、自分で見て買い物が

できるのが楽しみです！ 

車両には、段差解消

ステップや手すり

もついています！ 

 

少し買物しすぎ

た！そんな時は、

運転手さんが荷物

の積み下ろしをお

手伝い♡ 

 

行こカーを利用する前は、長距離を自

転車で買い物に行っていたので、天気

が悪いと買い物に行くのを断念して

いました。行こカーは、雨でも買い物

に行くことができて助かっています。 



 

有緝地区のふくしなんでも相談所が 1 ヵ所追加になりました 

ふくしなんでも相談所にウエルシア伊勢神久

店が追加になりました。 

どこに聞いたらいいのかわからない・・・と相

談の一歩で、そのままにしてしまっている困りご

とは、まずは、身近なふくしなんでも相談所で、

いつものお買物等の時に、聞いちゃいましょう。 

 

ご相談の内容に応じて、 

適切な機関にもつなげて 

くれますので、安心して 

ご利用いただけます。 

主に家庭などで眠っている食品を寄付し、食べ物

を必要としている人に届ける活動を「フードドライ

ブ」といいます。 

 伊勢市社会福祉協議会は、この活動の推進に取り

組み、食料支援に有効活用しています。 

 現在、広報いせ等を見て、多くの方より食品のご

寄付をいただいています。ありがとうございます。 

 

コロナの影響か、食料支援の 

ご相談が多くなっているので、 

とても助かります！ 

 

家にあったものだけど、消費できなさそう

なんです。期限が切れてしまう前に困って

いる方に役立ててもらえますか？ 

【受付ていない食品】 

・賞味期限が記載されていないもの 

・賞味期限が切れているもの 

・賞味期限が１ヵ月を切っているもの 

・開封されているもの 

・生鮮食品 

・アルコール（みりん・料理酒を除く） 

【受付ている食品】 

・お米 

・パスタ・そうめんなどの乾麺 

・缶詰やレトルト食品 

・インスタント食品 

・のりなどの乾物 

・お菓子 

・調味料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


