
 

 

  

  

 

1 火  

2 水  

3 木  

4 金  

5 土  

6 日 あつまれこどもたち！自分のまちの主役になろう！（13：00-15：00） 

7 月  

8 火  

9 水 ツボ押し体操講座（13：00－14：00） 

10 木 手作りスポレク体験（10：00－11：00） 

11 金  

12 土 バルーンアート（10：30－12：00） 

13 日 書作品創作講座（13：00－15：00） 

14 月  

15 火 ストレッチ教室（10：30－11：30） 

16 水 
健康体操教室（13：30－14：00） 

マジック（15：00－16：30） 

17 木 点字教室（10：00－12：00） 

18 金  

19 土 トリックペーパー（10：30－14：30） 

20 日 
こども向けプログラミング勉強会（10：00－12：00） 

あつまれこどもたち！自分のまちの主役になろう！（13：00-15：00） 

21 月  

22 火  

23 水  

24 木 ボランティア入門講座（10：00－11：00） 

25 金  

26 土  

27 日  

28 月  

29 火  

30 水 空き家勉強会（10：00－11：00） 

伊勢市ボランティアセンター 
伊勢市八日市場町 13-1 伊勢市社会福祉協議会 福祉センター1 階 

TEL  0596-63-6370  

申込みが必要なイベントもあり

ます。詳細はホームページをご覧

いただくか、伊勢市ボランティ

アセンターへお問い合わせくだ

さい。 

ふくしの学校 

カレンダー 

2026 年9 月 

伊勢市社協 

ホームページ 

ふくしの学校って？？ 

ふくしの学校は、伊勢市社会福祉

協議会 福祉センター１階にある子

どもから大人まで誰もが福祉につ

いて学べるスペースです。 

福祉に関する講座のほか、ボラン

ティアや地域貢献登録企業による

各種イベントを開催しています。 

ぜひ、お気軽にご参加ください♪ 


