
アレルギー体質の子どもたちへの正しい対応法 
こんな時、あなたなら助けられますか？ 

児童館や放課後児童クラブ、学校などで、子どもに食物アレルギーやアナフィラキシーの症状が出たとき！ いざと言う時、焦らないために、研修会を開催

します。そもそもの予防方法や、症状が出た時の正しい対応法、またエピペン(アドレナリン自己注射薬（アナフィラキシー補助治療剤）)の使用方法も実演

を交え、お話しいただきます。 

食事生活アドバイザー 森谷 尚子 氏 
旧国立病院機構三重病院内科部内科主任栄養士、日本小児難治喘息・アレルギー疾患学会会員、日本アレ

ルギー学会会員、NPO 法人アレルギー大学講師、喘息患者教育スタッフ、だれでもスマイルクッキング

主宰 

平成 29 年 11 月 22 日(水) 午後 7 時～午後 9 時 

伊勢市ハートプラザみその 2 階 保健会議室 (三重県伊勢市御薗町長屋 2767) 

市内 小学校・幼稚園・保育所・学童保育・児童館・放

課後等デイサービスなど、児童に携わる職員 等、興

味のある方 

30 名 

※基本先着順ですが、定員を大幅に超えた場合、申込書の優先順位に基づ

き、1 事業所当たりの人数を調整させていただくことがございます。 

平成 29 年 10 月 25 日(水)～11 月 14 日(火) 

FAX・E メール・電話にて、下記担当者までお申し込みください。 

伊勢市福祉総合研修センター事業 

社会福祉法人 伊勢市社会福祉協議会 総務事業推進課   担当:古川、吉田 

TEL 0596-20-8610   FAX 0596-20-8617   E メール iseshakyo-honsyo@mie.email.ne.jp 

11 
22 / 

2017 

-------------------------- 

講師 

日時 

会場 

対象 

定員 

受付期間 


