
  【No.1】  

リサイクル体験 

～アルミ缶つぶし＆指編み（夏物用）～ 

 

＜目 的＞  アルミ製品を集めた後、どのように利用されるのかを理解し、再利用・再活用の

重要性を知ってもらいます。また、いらなくなったレース糸での指編みで、簡単

に出来るものを作り、物を大切にすることを再確認してもらいます。 

＜場 所＞  伊勢市福祉健康センター（八日市場町 13-1） 

＜対 象＞  小学 4 年生～中学 3 年生 

＜開催日＞  7 月 30 日（火） 

＜定 員＞  １５名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜講 師＞  ボランティアグループ グループ環境 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。  

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：30 受付 

 9：40 

・アルミ缶とスチール缶の見分け方、正しいつぶし方を学び、実際に体験 

してみよう！ 

・指編み（レース糸）でリサイクル製品づくり 

・みんなができるリユース・リサイクル他 

11：15 ふり返り（感想、反省など） 

11：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓伊勢市福祉健康センターアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢市福祉健康センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 



【No.2】 

リサイクル体験 

～古切手切り＆牛乳パックでオシャレな小物入れ作り～ 

 

＜目 的＞  古切手を集めた後、どのように扱われるのかを知ってもらいます。 

       また、牛乳パックを使い可愛い小物入れを作り、再利用、再活用の重要性を理解

していただきます。 

＜場 所＞  伊勢市福祉健康センター（八日市場町 13-1） 

＜対 象＞  小学 4 年生～中学 3 年生 

＜開催日＞  8 月 9 日（金） 

＜定 員＞  15 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、大判ハンカチ 2 枚 

＜講 師＞  ボランティアグループ グループ環境 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：30 受付 

 9：40 

・集められた古切手のまわり（０．５ミリを残して）をきれいに切り取ろう！ 

・牛乳パックで、可愛い小物入れ作り！ 

・みんなができるリユース・リサイクル他 

11：15 ふり返り（感想、反省など） 

11：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓伊勢市福祉健康センターアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢市福祉健康センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 



    【No.3】 

廃食油でキャンドル・石けん作り 

 

＜目 的＞  油を使ったあと、そのまま排水溝に流してしまえば環境を破壊してしまいます。 

       そこで、廃食油を使ってキャンドル・石けんを作ることで「廃食油のリサイクル」 

       について理解していただきます。 

＜場 所＞  小俣農村環境改善センター 

（小俣町本町 3 小俣図書館隣接） 

＜対 象＞  小学 4 年生～中学 3 年生 

＜開催日＞  8 月 1 日（木） 

＜定 員＞  30 名 

＜持ち物＞  水筒、筆記用具、タオル、空きビン（入口 5ｃｍ、高さ 7ｃｍ程度の大きさ） 

       廃食油（ペットボトル５００mℓサイズ）、牛乳パック（1ℓサイズの物） 

       ※廃食油は、天かすをこした状態で持ってきてください。 

＜講 師＞  ボランティアグループ 小俣町消費生活学級 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 西部支所 TEL：27-0509 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 ９：30 受付 

10：00 廃食油でキャンドル・石けん作り 

11 : 45 ふり返り（感想、反省など） 

12：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓小俣農村環境改善センターアクセス地図は裏面↓ 

 

 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


小俣農村環境改善センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    小俣図書館に隣接する建物です！ 

 



  【No.4】 

親子でつくろう！！インソールづくり体験教室 

 

＜目 的＞  インソールづくり体験や扁平足予防等の専門的なことの学びを通して、障がい者 

など装具を必要とする方の理解や、そういった方を支える専門職の仕事を知る機

会にし、福祉・医療を考えるきっかけづくりの場にします。 

＜場 所＞  学校法人協栄学園  

伊勢志摩リハビリテーション専門学校（御薗町高向 1658） 

＜対 象＞  小学 4 年生～中学 3 年生 

＜開催日＞  8 月２０日（火） 

＜定 員＞  親子 10 組 

※子どもだけの参加は不可、インソール作成は子ども１名分のみです。 

＜持ち物＞  水筒・タオル・筆記用具・くつ（インソールを入れるもの）・くつ下 

・材料費５００円（子ども１名分） 

＜説 明＞  伊勢志摩リハビリテーション専門学校 講師 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

10：00 受付 

10：30 ・親子でインソールづくり体験（自分の足に合ったインソールをつくります。） 

・タオルを使ったタオルギャザー（足指・足裏の運動）など 

12：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります 

↓伊勢志摩リハビリテーション専門学校アクセス地図は裏面↓ 

 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢志摩リハビリテーション専門学校アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.5】 

視覚障がい者と卓球で交流しよう！ 

 

＜目 的＞  視覚障がい者がどのように卓球を行うのかを知ってもらいます。また、卓球を 

       一緒に行うことで介助方法を学ぶとともに、アイマスクを使用し視覚障がい者 

       に必要な情報は何かを理解していただきます。 

＜場 所＞  伊勢市福祉健康センター（八日市場町 13-1） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 8 日(木) 

＜定 員＞  10 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜講 師＞  伊勢市視覚障がい者福祉会 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：30 受付 

 9：40 視覚障がいについて知ろう！ 

10：00 視覚障がい者と卓球を一緒にして交流しよう！ 

11：00 ふり返り（感想、反省など） 

11：15 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

↓伊勢市福祉健康センターアクセス地図は裏面↓ 

  

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 
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伊勢市福祉健康センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 



【No.6】 

車いすバスケットボールを体験しよう！ 

 

＜目 的＞  障がいのある方でもスポーツをする権利があります。だけども障がいのある方が

スポーツを行うにはさまざまなサポートも必要になります。今回は実際の障がい

者スポーツを体験して、サポートも考えてもらうことが目的です。もちろん、車

いすの子どもたちも大歓迎です！ スポーツタイプの車いすを用意して待って

います。 

＜場 所＞  皇學館大学 総合体育館（神田久志本町 1704） 

＜対 象＞  小学 4 年生～中学 3 年生 

＜開催日＞  8 月 9 日（金） 

＜定 員＞  20 名 

＜持ち物＞  体育館シューズ、水筒、タオル、筆記用具 

       ※体育館の中は非常に暑いので必ず飲み物をもってきてください。 

＜講 師＞  皇學館大学教育学部 叶 俊文 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370  

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：00 受付 

13：30 車いすバスケットボール体験 

15：15 ふり返り（感想、反省など） 

15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓皇學館大学アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


皇學館大学アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皇學館大学内の拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合体育館 

はこちらで

す！ウラの

第 3 駐車場

をご利用く

ださい。 



【No.7】 

朗読ボランティア体験 

～楽しい日本語を学ぼう～ 

 

＜目 的＞  朗読ボランティア体験をとおして楽しく日本語を学びます。実際に声に出して文

章を読むことで、表現することの楽しさを知ってもらいます。 

＜場 所＞  伊勢市福祉健康センター（八日市場町 13-1） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 1 日（木） 

＜定 員＞  15 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜講 師＞  ボランティアグループ 伊勢朗読会 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：30 受付 

 9：40 

・50 音の発声 

・朗読とは・・・ 

・小作品をグループで読もう 

・名作（ごん狐）をグループで読もう 

11：15 ふり返り（感想、反省など） 

11：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓伊勢市福祉健康センターアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 
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伊勢市福祉健康センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.8】  

 マジックボランティアさんにマジック(皿回し等)を教えてもらって、 

その後、一緒にボランティア活動をしてみよう！ 

＜目 的＞  体験学習の機会を作り、福祉への理解と関心を深めることと、他人を思いやる心

や優しさ、相手の立場になって考えたり、共感することのできる温かい心を育む

気持ちをもてる児童を育成します。 

＜場 所＞  伊勢市みなとふれあいセンター（神社港 262-1） 

＜対 象＞  小学４年生～小学６年生 

＜開催日＞  8 月 7 日（水） 

＜人 数＞  １0 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上履き 

＜講 師＞  マジックボランティア 田村 興亜 氏 

伊勢市社会福祉協議会 北部支所職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所 TEL：22-6617 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内   容 

9：30 受付 

9：40 ボランティアってなあに？ 

9：45 みそのマジックサークルに、マジックを教えてもらおう！ 

１1：００ 

ボランティア活動をしよう！ 

（健幸倶楽部みなとにて教わったマジックを披露しよう！また、利用者と一緒に

やってみよう！失敗しても大丈夫♪） 

１1：４５ ふり返り（感想、反省など） 

１2：００ 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓伊勢市みなとふれあいセンターアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢市みなとふれあいセンターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 
 



【No.9】 

大湊町高齢者通所センター「いこい」体験 

 

＜目 的＞  お年寄りとふれあうことで、高齢者に対する理解とおもいやりの気持ちをもてる

児童・生徒を育成し、福祉に対する意識啓発及び世代間交流を図ります。 

＜場 所＞  大湊町高齢者通所センター「いこい」 

伊勢市大湊町 783-11（大湊町振興会となり） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 5 日（月） 

＜人 数＞  10 名 

＜持ち物＞  水筒、筆記用具、タオル 

＜説 明＞  大湊町高齢者通所センター「いこい」スタッフ 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所 TEL：22-6617 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内   容 

9：30 受付、説明 

9：45 レクリエーション（体操や簡単な工作などの製作） 

12：00 ふり返り 

12：15 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

↓大湊町高齢者通所センター「いこい」アクセス地図は裏面です↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


大湊町高齢者通所センター「いこい」アクセス地図 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 



【No.10】 

北浜地区東大淀宅老所「もんちゃん」体験 

 

＜目 的＞  宅老所「もんちゃん」の１日の流れを知ることで、宅老所やそれを支えるボラン 

ティアについて理解を深めます。また、利用者との交流を通して高齢者のもっ

ている知恵や体験にふれ、相手を敬う心や思いやる心をもてる児童・生徒を育

成します。 

＜場 所＞  宅老所「もんちゃん」 （東大淀町 169） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ８月１日（木）、６日（火） 

＜定 員＞  1 日６名 ※体験は 1 人 1 回までです。 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、エプロン、三角巾 

＜参加費＞  ３００円 （昼食、おやつ代） 

  ※アレルギーをお持ちの方は、弁当・おやつ・飲料等を持参してください。 

＜説 明＞  宅老所「もんちゃん」スタッフ 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 西部支所 TEL：27-0509 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：20 受付、オリエンテーション、利用者さんお出迎え 

10：00 日課活動：脳トレ、健康体操、その他 ※毎回内容が変わります 

11：30 昼食※毎回メニューが変わります（食事の準備・後片付け） 

13：00 お楽しみ※毎回内容が変わります。 

14：30 おやつタイム 

15：00 利用者さんお見送り 

15：30 掃除、ふり返り（感想、反省など） 

１６：００ 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓宅老所「もんちゃん」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


宅老所「もんちゃん」アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※送迎の方は、上記地図の東大淀公園に駐車していただき、公園から宅老所「もんちゃん」まで 

 は徒歩で移動してください。（公園からおよそ 150m） 



【No.11】 

健
けん

幸
こう

倶楽部
く ら ぶ

つどい体験 

 

＜目 的＞  お年寄りの方々とふれあうことで、高齢者に対する理解と思いやりの気持ちをも

てる児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  伊勢市福祉健康センター（八日市場町 13-1） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月 29 日（月）～8 月 2 日（金） 

＜定 員＞  1 日２～3 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、弁当 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 中部支所職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢支所 TEL：63-5334 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：30 受付、オリエンテーション 

10：00 利用者の皆さんと一緒に体操や筋トレを行います 

12：00 昼食 

12：50 談話 

13：00 レクリエーション、利用者の皆さんとの交流 

13：50 ふり返り（感想、反省など） 

14：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓伊勢市福祉健康センターアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

いつまでも元気な心と

体で過ごせる様に応援

する施設です♪♪ 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢市福祉健康センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 



【No.12】 

 健
けん

幸
こう

倶楽部
く ら ぶ

みなと体験 

 

＜目 的＞  お年寄りとふれあうことで、高齢者に対する理解とおもいやりの気持ちをもてる

児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  伊勢市みなとふれあいセンター（神社港 262-1） 

＜対 象＞  小学４年生～高校３年生 

＜開催日＞  7 月２９日（月）～８月 23 日（金）※木・土・日曜を除く 1６日間 

※基本は９：４５～１５：３０ですが、都合のつく時間帯の参加も可能です。 

＜人 数＞  １日３名 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル、上靴 

       ※動きやすい服装でお願いします（体操服など）。 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所職員   

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所 TEL：22-6617 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内   容 

９：４５ 受付 

１０：００ 利用者へお茶出し、話し相手 

１２：００ 昼食・休憩 

１３：００ レクリエーション参加 

１５：００ 送迎補助、ふり返り（感想、反省など） 

１５：３０ 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓伊勢市みなとふれあいセンターアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢市みなとふれあいセンターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 
 



                  【No.13】               

  デイサービス「藍ちゃんの家」体験 

 

＜目 的＞  お年寄りの方々とふれあうことで、高齢者に対する理解とおもいやりの気持ち 

       をもてる児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  デイサービス「藍ちゃんの家」（宮町 1-8-19） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月 29 日（月）～8 月 23 日（金）※木・土・日曜を除く 16 日間 

＜定 員＞  1 日 2 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、エプロン、上靴 

＜参加費＞  400 円 （昼食代） 

       ※アレルギーをお持ちの方は、事前に申し出てください。対応いたします。 

＜説 明＞  デイサービス「藍ちゃんの家」職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：00 オリエンテーション 

 9：30 利用者さんと一緒に機能訓練（リハビリ体操等）、お話相手、など 

12：00 昼食・休憩 

13：00 利用者さんと一緒にレクリエーション、趣味活動、お話相手、など 

14：45 振り返り 

15：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓デイサービス「藍ちゃんの家」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


デイサービス「藍ちゃんの家」アクセス地図 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.14】 

デイサービス「ほほえみ」体験 

 

＜目 的＞  お年寄りの方々とふれあうことで、高齢者に対する理解とおもいやりの気持ち 

       をもてる児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  デイサービス「ほほえみ」（古市町 15-8） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月２9 日（月）～8 月 2３日（金）※土・日を除く 20 日間 

＜定 員＞  1 日 2 名 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル 

＜説 明＞  デイサービス「ほほえみ」職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

特技がある人は、おじいちゃんやおばあちゃんたちの前で披露してみませんか？ 

準備がいる人は必要なものをもってきてね！ 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：45 オリエンテーション 

10：00 利用者さんと一緒にレクリエーション、お話相手、など 

11：30 昼食準備のお手伝い 

12：00 昼食・休憩 

13：00 利用者さんと一緒にレクリエーション、お話相手、など 

14：45 振り返り 

15：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓デイサービス「ほほえみ」アクセス地図は裏面↓ 

 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


デイサービス「ほほえみ」アクセス地図 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.15】 

デイサービス「ほほえみ勢田」体験 

 

＜目 的＞  お年寄りの方々とふれあうことで、高齢者に対する理解とおもいやりの気持ち 

       をもてる児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  デイサービス「ほほえみ勢田」（勢田町 656-134） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月２9 日（月）～8 月 2３日（金）※土・日を除く 20 日間 

＜定 員＞  1 日 2 名 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル 

＜説 明＞  デイサービス「ほほえみ勢田」職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

特技がある人は、おじいちゃんやおばあちゃんたちの前で披露してみませんか？ 

準備がいる人は必要なものをもってきてね！ 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：45 オリエンテーション 

10：00 利用者さんと一緒にレクリエーション、お話相手、など 

11：30 昼食準備のお手伝い 

12：00 昼食・休憩 

13：00 利用者さんと一緒にレクリエーション、お話相手、など 

14：45 振り返り 

15：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓デイサービス「ほほえみ勢田」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


デイサービス「ほほえみ勢田」アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入口はこちら！ 

 

                      

 

 

 

 
 

 



【No.16】 

デイサービス「ぽかぽか」体験 

 

＜目 的＞  お年寄りの方々とふれあうことで、高齢者に対する理解とおもいやりの気持ち 

       をもてる児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  デイサービス「ぽかぽか」（船江 3 丁目 20-28） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月 29 日（月）～8 月 24 日（土）※日曜を除く 24 日間 

＜定 員＞  1 日 2 名 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル 

＜説 明＞  デイサービス「ぽかぽか」職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：50 オリエンテーション 

10：00 利用者さんと一緒にレクリエーション、お話相手、機能訓練、など 

11：30 昼食準備のお手伝い 

12：00 昼食・休憩 

13：00 利用者さんと一緒にレクリエーション、お話相手、など 

14：50 振り返り 

15：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓デイサービス「ぽかぽか」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


デイサービス「ぽかぽか」アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 【No.17】 

ケアハウス「賀集楽」体験 

～お年寄りと一緒にスイカ割り＆福祉車両体験～ 

 

＜目 的＞  夏の風物詩のスイカ割りを通してお年寄りの方とふれあい、高齢者に対する理解

とおもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成します。また、福祉用具や福祉

車両を体験することで、福祉事業へ関心を高めてもらうことを目的とします。 

＜場 所＞  ケアハウス「賀集楽」（宇治浦田 3-23-15） 

＜対 象＞  小学校 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月７日（水）～ 8 月９日（金）の 3 日間 

＜定 員＞  1 日 4～5 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、エプロン、三角巾 

＜説 明＞  ケアハウス「賀集楽」職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：15 受付・オリエンテーション 

13：30 
・施設見学（ケアハウス・特養） 

・福祉車両体験（車いすに座り、リフトで車に乗り込む体験を行います） 

14：30 

・入居者さんと一緒にスイカ割りをして頂きます。 

・入居者さんにたこ焼きを作って提供します。 

・その他、入居者さんのお話し相手 

15：45 振り返り(感想・反省・アンケートなど)  

16：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓ケアハウス「賀集楽」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


ケアハウス「賀集楽」アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.18】 

デイサービスセンターいつき体験 

 

＜目 的＞  お年寄りとふれあうことで、高齢者に対する理解とおもいやりの気持ちをもてる

児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  デイサービスセンターいつき（御薗町長屋 2234） 

＜対 象＞  小学４年生～高校３年生 

＜開催日＞  7 月２９日（月）～8 月２４日（土）※日曜を除く 24 日間 

※基本は、９：４５～１５：３０ですが、都合のつく時間帯の参加も可能です。 

※土曜、祝日も体験できます。 

＜人 数＞  １日３名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上靴（かかとのあるもの） 

       ※昼食は施設で用意致しますので、不要の際は事前に連絡下さい。 

＜説 明＞  デイサービスセンターいつき職員   

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内   容 

９：４５ オリエンテーション 

１０：００ 利用者へお茶出し、お話し相手、レクリエーション参加など 

１２：００ 昼食・休憩 

１３：００ お茶、利用者との会話 

１４：００ レクリエーション 

１５：００ おやつ 

１５：１５ 送迎送り出し補助、ふり返り（アンケート記入など） 

１５：３０ 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓デイサービスセンターいつきアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


デイサービスセンターいつきアクセス地図 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 



【No.19】 

特別養護老人ホーム「双寿園」体験 

＜目 的＞  介護体験や高齢者とのふれあいを通じ、おもいやりの気持ちや福祉に対する 

意識をもてる児童・生徒を育成する。 

＜場 所＞  社会福祉法人 邦栄会 特別養護老人ホーム双寿園（河崎 3-15-33） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月 29 日（月）～8 月 24 日（土）の 27 日間 

※基本は、9：00～15：30 ですが、都合のつく時間帯の参加も可能です。 

※土曜、日曜、祝日も体験できます。 

＜定 員＞  1 日 3 名まで 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上靴、エプロン 

昼食代 300 円（アレルギーのある方は申し出てください） 

＜説 明＞  双寿園職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：00 受付・説明 

  9：30 
ご利用者様へお茶出し・会話・個別レクリエーション見学、体験・入浴お手伝い
（ドライヤー、お茶出し）等 

 11：45 昼食のお手伝い（配膳等）・ご利用者様と一緒に昼食 

 12：30 休憩 

 13：00 ラジオ体操・レクリエーション 

14：00 おやつタイムお手伝い（お茶出し等） 

14：30 特別養護老人ホーム見学 

 15：00 ふり返り（アンケート記入など） 

 15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。   

↓双寿園アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


双寿園アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.20】 

特別養護老人ホーム「雅之園」体験 

＜目 的＞  介護体験や高齢者とのふれあいを通じ、おもいやりの気持ちや福祉に対する 

意識をもてる児童・生徒を育成する。 

＜場 所＞  社会福祉法人 邦栄会 特別養護老人ホーム雅之園（本町３４１－１０４） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月 2９日（月）～8 月９日（金）の 12 日間 

※基本は、9：00～15：30 ですが、都合のつく時間帯の参加も可能です。 

※土曜、日曜、祝日も体験できます。 

＜定 員＞  1 日 3 名まで 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上靴、エプロン 

昼食代 300 円（アレルギーのある方は申し出てください） 

＜説 明＞  雅之園職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：00 受付・説明 

  9：30 
ご利用者様へお茶出し・会話・個別レクリエーション見学、体験・入浴お手伝い
（ドライヤー、お茶出し）等 

 11：45 昼食のお手伝い（配膳等）・利用者さんと一緒に昼食 

 12：30 休憩 

 13：00 ラジオ体操・レクリエーション 

14：00 おやつタイムお手伝い（お茶出し等） 

14：30 特別養護老人ホーム見学 

 15：00 ふり返り（感想、反省など） 

 15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。   

↓雅之園アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


雅之園アクセス地図 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 



【No.21】 

在宅複合型施設「楽寿苑」体験 

＜目 的＞  介護体験や高齢者とのふれあいを通じ、おもいやりの気持ちや福祉に対する 

意識をもてる児童・生徒を育成する。 

＜場 所＞  社会福祉法人 邦栄会 在宅複合型施設 楽寿苑（馬瀬町 1065） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月２９日（月）～8 月２４日（土）の２７日間 

※基本は、9：00～15：30 ですが、都合のつく時間帯の参加も可能です。 

※土曜、日曜、祝日も体験できます。 

＜定 員＞  1 日 3 名まで 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上靴、エプロン 

昼食代 300 円（アレルギーのある方は申し出てください） 

＜説 明＞  楽寿苑職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：00 受付・説明 

  9：30 
ご利用者様へお茶出し・会話・個別レクリエーション見学、体験・入浴お手伝い
（ドライヤー、お茶出し）等 

11：30 昼食のお手伝い（配膳等） 

  11：45 食事介助の見学、利用者さんと一緒に昼食 

 12：30 休憩 ※aibo（楽ちゃん）とのふれあい 

 13：00 集団レクリエーション 

14：30 おやつタイムお手伝い（お茶出し等） 

14：30 ショートステイ施設見学、福祉機器の体験 

 15：00 ふり返り（アンケート記入など） 

 15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。   

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

↓楽寿苑アクセス地図は裏面↓ 

今年も aibo の楽ち

ゃんが待ってるよ！ 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


楽寿苑アクセス地図 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 



【No.22】 

介護複合センターふたみ体験【小学生版】 

（小規模多機能ホームふたみ・グループホームふたみ） 

 

＜目 的＞  高齢者と実際にふれあうことで、福祉や認知症について身近に感じてもらい、「児

童の豊かな成長と優しいこころ」を育みます。 

＜場 所＞  ①グループホームふたみ  （二見町松下 1349-64） 

       ②小規模多機能ホームふたみ（二見町松下 1349-62） 

＜対 象＞  小学 4 年生～6 年生 

＜開催日＞  ①7 月 29 日（月）、30 日（火）※グループホームふたみにて開催 

       ②８月 1 日（木）、2 日（金）※小規模多機能ホームふたみにて開催 

＜定 員＞  1 日 2 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上靴 

＜説 明＞  小規模多機能ホームふたみ及びグループホームふたみ職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 12：30 受付 

13：00 
オリエンテーション、施設案内 

福祉・認知症について知ろう（紙芝居） 

14：00 

利用者様とのふれあい・交流 

（利用者様のハーモニカ演奏を通して・介護カルタ・ふくし神経衰弱・ 

昔のあそび・折り紙・壁画製作など） 

15：30 振り返り（感想など） 

16：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓小規模多機能ホームふたみ・グループホームふたみアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


小規模多機能ホームふたみ・グループホームふたみアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



介護複合センターふたみ体験【中学・高校生版】 

（小規模多機能ホームふたみ・グループホームふたみ） 

＜目 的＞  福祉について考えるきっかけの場とし、少しでも知識、理解を深めていただき、

体験を通じ、人としての思いやりの気持ちを育みます。 

＜場 所＞  ①グループホームふたみ  （二見町松下 1349-64） 

       ②小規模多機能ホームふたみ（二見町松下 1349-62） 

＜対 象＞  中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ①7 月 29 日（月）、30 日（火）※グループホームふたみにて開催 

       ②8 月 1 日（木）、2 日（金）※小規模多機能ホームふたみにて開催 

＜定 員＞  1 日 2 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上靴、弁当 

＜説 明＞  小規模多機能ホームふたみ及びグループホームふたみ職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

8：30 受付 

9：00 
オリエンテーション、施設サービスの説明 

高齢者施設での一日の過ごしと、福祉・認知症について 

10：00 利用者様とのふれあい・昼食準備のお手伝い 

12：30 昼食・休憩 

13：30 

利用者様とのふれあい・交流 

（利用者様ハーモニカ演奏・介護カルタ・ふくし神経衰弱・昔のあそび・ 

 折り紙・壁画製作など） 

15：00 

高齢者擬似体験（目・耳・関節など高齢者の体の変化を知る） 

※施設だからこそ体験できるもの・・・ 

リフト車、機械浴、ミキサー食・トロミの試食など 

15：45 振り返り 

16：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

【No.23】 

↓小規模多機能ホームふたみ・グループホームふたみアクセス地図は裏面↓ 
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小規模多機能ホームふたみ・グループホームふたみアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.24】 

ふたみシルバーケア豊壽園 

 

＜目 的＞  介護体験や高齢者とのふれあいを通じ、福祉に対する意識やおもいやりの 

気持ちをもてる児童・生徒を育成する。 

＜場 所＞  ふたみ通所リハビリセンター シルバーケア豊壽園 1Ｆデイケアホール 

（二見町三津 855） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ８月 5 日（月）～８月 9 日（金）の５日間 

＜定 員＞  1 日２名まで 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル、上靴 

＜説 明＞  ふたみ通所リハビリセンター シルバーケア豊壽園職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：00 受付・説明 

  9：30 ご利用者様へお茶出し・会話・リハビリ見学・体験等 

 12：00 昼食のお手伝い（配膳等） 

 12：30 昼食・休憩 

 13：30 
入浴介助見学・ちょこっと体験（着替えやドライヤー等） 

ご利用者様へお茶出し・会話等 

 15：30 ふり返り 

 16：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。   

↓ふたみシルバーケア豊壽園アクセス地図は裏面↓ 

 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 
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ふたみシルバーケア豊壽園アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.25】 

特別養護老人ホーム ふたみ苑体験 

 

＜目 的＞  高齢者とのふれあいと介護・福祉の体験を通じ、高齢者の身体の不自由さに 

       ついて理解を深めることにより、思いやりの心を育て、自分たちでできるこ 

       とを考えていただく。 

＜場 所＞  特別養護老人ホームふたみ苑（二見町三津字南浦 1201 番地 68） 

＜対 象＞  ①小学 4 年生～小学 6 年生 

②中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 7 日（水）～8 日（木） 

＜定 員＞  ①、②とも 1 日 4 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、上靴、タオル 

＜説 明＞  特別養護老人ホームふたみ苑職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 12：30 受付 

13：00 
オリエンテーション（注意事項等の説明）、施設案内、老人ホームでの生活や高

齢化の説明  

13：30 高齢者擬似体験  

14：00 
喫茶コーナーなどで利用者様とのふれあい・交流 

（スイカ割り、かき氷作りなどの実演をお願いします） 

15：30 振り返り（感想など） 

16：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓特別養護老人ホームふたみ苑アクセス地図は裏面↓ 

 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 
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特別養護老人ホームふたみ苑アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



【No.26】 

伊勢市重度身体障害者デイサービスセンターくじら体験 

 

＜目 的＞  障がい者とふれあうことで、障がい者に対する理解とおもいやりの気持ちを 

       もてる児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  デイサービスセンターくじら（黒瀬町 562-3） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月 29 日（月）～8 月 2 日（金）の 5 日間 

＜定 員＞  1 日 3 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上靴 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 くじら職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 東部支所 TEL：43-5551 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：30 受付、オリエンテーション 

10：00 朝の会、レクリエーション 

11：15 ふり返り（感想、反省など） 

11：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

 

↓デイサービスセンターくじらアクセス地図は裏面↓ 

 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 
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デイサービスセンターくじらアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.27】 

聴覚障がいを知ろう！～手話体験～【伊勢教室】 

 

＜目 的＞  聴覚障がいに対する理解とおもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成し、 

       障がい福祉に対する理解を深めます。 

＜場 所＞  伊勢市福祉健康センター（八日市場町 13-1） 

＜対 象＞  小学 4 年生～中学 3 年生 

＜開催日＞  ７月 30 日（火） 

＜定 員＞  15 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢手話サークル連絡会 青い鳥手話サークル 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：30 受付 

13：40 オリエンテーション 

13：45 体験学習（伝言ゲーム） 

14：00 聴覚障がい者を知ろう（映画『段また段をなして』） 

14：30 簡単な手話教室 

15：20 まとめ（感想・反省など） 

15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓伊勢市福祉健康センターアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

オリンピック・パラリンピックって

手話でどうあらわすの！？ 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢市福祉健康センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 



【No.28】 

聴覚障がいを知ろう！～手話体験～【二見教室】 

 

＜目 的＞  聴覚障がいに対する理解とおもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成し、 

       障がい福祉に対する理解を深めます。 

＜場 所＞  伊勢市社会福祉協議会 東部支所（二見町茶屋 456-2） 

＜対 象＞  小学 4 年生～中学 3 年生 

＜開催日＞  ７月 29 日（月） 

＜定 員＞  15 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢手話サークル連絡会 手話わ会 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：30 受付 

13：40 オリエンテーション 

13：45 体験学習（伝言ゲーム） 

14：00 聴覚障がい者を知ろう（映画『段また段をなして』） 

14：30 簡単な手話教室 

15：20 まとめ（感想・反省など） 

15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓東部支所アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

オリンピック・パラリンピックって

手話でどうあらわすの！？ 
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東部支所アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 



【No.29】 

聴覚障がいを知ろう！～手話体験～【小俣教室】 

 

＜目 的＞  聴覚障がいに対する理解とおもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成し、 

       障がい福祉に対する理解を深めます。 

＜場 所＞  小俣公民館（第１会議室）（小俣町元町 540 小俣総合支所隣接） 

＜対 象＞  小学４年生～中学３年生 

＜開催日＞  7 月 31 日（水） 

＜定 員＞  １５名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢手話サークル連絡会 小俣手話サークル 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：30 受付 

13：40 オリエンテーション 

13：45 体験学習（伝言ゲーム） 

14：00 聴覚障がい者を知ろう（映画『段また段をなして』） 

14：40 簡単な手話教室 

15：20 まとめ（感想・反省など） 

15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓小俣公民館アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

オリンピック・パラリンピックって

手話でどうあらわすの！？ 
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小俣公民館アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    小俣総合支所隣接の建物です！  



【No.30】 

聴覚障がいを知ろう！～手話体験～【御薗教室】 

 

＜目 的＞  聴覚障がいに対する理解とおもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成し、 

       障がい福祉に対する理解を深めます。 

＜場 所＞  イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」（伊勢市小木町曽祢 538） 

＜対 象＞  小学４年生～中学３年生 

＜開催日＞  8 月 7 日（水） 

＜定 員＞  １５名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢手話サークル連絡会 手話わ会 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：30 受付 

13：40 オリエンテーション 

13：45 体験学習（伝言ゲーム） 

14：00 聴覚障がい者を知ろう（映画『段また段をなして』） 

14：30 簡単な手話教室 

15：20 まとめ（感想・反省など） 

15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

オリンピック・パラリンピックって

手話でどうあらわすの！？ 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ フロアマップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ

「げんここるーむ」 



【No.31】 

手話を覚えてみよう！～手話体験～【高校生対象教室】 

 

＜目 的＞  聴覚障がいに対する理解とおもいやりの気持ちをもてる生徒を育成し、 

       障がい福祉に対する理解を深めます。 

＜場 所＞  イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」（伊勢市小木町曽祢 538） 

＜対 象＞  高校 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 2 日（金） 

＜定 員＞  15 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢手話サークル連絡会 伊勢手話サークル 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：30 受付 

13：40 オリエンテーション 

13：45 聴覚障がい者を知ろう（映画『段また段をなして』） 

14：15 簡単な手話教室（会話にも挑戦） 

15：20 まとめ（感想・反省など） 

15：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

オリンピック・パラリンピックって

手話でどうあらわすの！？ 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ フロアマップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ

「げんここるーむ」 



【No.32】  

障がい者就労支援施設 御薗しらぎく園 体験【小学生版】 

 

＜目 的＞  障がいがある方に対する理解と、おもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成 

       します。 

＜場 所＞  御薗しらぎく園 （御薗町長屋 415-1） 

＜対 象＞  小学４年生～小学 6 年生 

＜開催日＞  7 月２９日（月）、7 月３１日（水） 

＜人 数＞  １日３名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、エプロン 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所 TEL：22-6617 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込をしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内   容 

9：30 受付、朝の挨拶、バナナ体操 

9：45 自主製品作り（ビーズブレスレットなど） 

10：15 調理（フルーチェ作り） 

10：３0 休憩（作ったフルーチェを一緒に食べよう）、質問タイム 

11：00 作業（下請け作業など） 

11：45 ふり返り（感想、反省、アンケート記入など） 

11：55 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓御薗しらぎく園アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

フルーチェ作りや、ビーズ製品作り等の

お手伝いをします！ 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


御薗しらぎく園アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.33】  

障がい者就労支援施設 御薗しらぎく園 体験【中学・高校生版】 

 

＜目 的＞  障がいがある方に対する理解と、おもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成 

       します。 

＜場 所＞  御薗しらぎく園 （御薗町長屋 415-1） 

＜対 象＞  中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月３０日（火） 

＜人 数＞  ３名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所 TEL：22-6617 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 
 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込をしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内   容 

9：30 受付、朝の挨拶、バナナ体操 

9：45 作業（古紙回収、アルミ缶つぶし、下請け作業） 

11：00 休憩、質問タイム 

11：15 作業（古紙回収、アルミ缶つぶし、下請け作業） 

11：45 ふり返り（感想、反省、アンケート記入など） 

11：55 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

↓御薗しらぎく園アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


御薗しらぎく園アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.34】 

障がい者就労支援施設 二見工房そみん体験 

 

＜目 的＞  障がい者に対する理解とおもいやりの気持ちをもてる児童・生徒を育成し、 

福祉に対する意識、啓発及び世代間交流を図ります。 

＜場 所＞  二見工房そみん（二見町茶屋 314-3） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 5 日（月）～8 月 9 日（金）の 5 日間 

＜定 員＞  1 日３名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 二見工房そみん職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 東部支所 TEL：43-5551 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：00 受付 

13：10 工房そみん体験（そみん商品の紹介、製作体験、体操等） 

14：50 ふり返り（感想、反省など） 

15：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

 

↓二見工房そみんアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


二見工房そみんアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.35】 

ステップワン作業所体験 

 

＜目 的＞  障がい者とふれあうことで、障がい者に対する理解とおもいやりの気持ちを 

       もてる児童・生徒を育成します。 

＜場 所＞  ステップワン作業所（楠部町 1677-5） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  7 月 29 日（月）～8 月 23 日（金） 

※土・日曜と 8 月 13 日（火）～8 月 15 日（土）を除く 17 日間 

＜定 員＞  1 日 2 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、上履 

＜説 明＞  ステップワン職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：00 オリエンテーション 

 9：10 
利用者さんと一緒に創作活動など 

（よさこいソーラン、さをり織り、木工、紙すき、散歩など） 

11：30 振り返り 

11：45 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

 

 

 

 

↓ステップワン作業所アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


ステップワン作業所アクセス地図 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 



【No.36】 

ふれあい福祉体験 in 皇學館大学 

           

＜目 的＞  車いす体験や高齢者擬似体験等を行い、利用者または高齢者の気持ちを理解し、

福祉を考えるきっかけづくりの場にします。 

＜場 所＞  皇學館大学 7 号館 2 階 722 教室（神田久志本町 170４） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 6 日（火） 

＜定 員＞  20 名 

＜持ち物＞  水筒・タオル・筆記用具 

＜説 明＞  皇學館大學ボランティアルーム学生スタッフ 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

13：00 受付 

13：15 ・アイマスク体験（高齢者の視界体験） 

13：30 ・マーブリング工作（ハンカチ染） 

14：30 ・車いすを体験しよう・お年寄りを体験しようと福祉○×ゲーム 

16：00 ふりかえり・アンケート・記念撮影 

16：15 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります 

↓皇擧館大学アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


皇學館大学アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皇學館大学内の拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 号館 2 階 722 教室 



【No.37】 

ララパーク de 福祉体験 

＜目 的＞  商業施設で高齢者擬似体験や車いす体験をすることで、実際に買い物をされる高

齢者や障がい者の気持ちを理解し、福祉を考えるきっかけづくりの場にします。 

＜場 所＞  イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」（伊勢市小木町曽祢 538） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 21 日（水） 

＜定 員＞  20 名 

＜持ち物＞  水筒・タオル・筆記用具・動きやすい服装 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ TEL：63-6370 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、MAIL、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0804 伊勢市八日市場町 13-1 

              MAIL: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

10：10 集合  

10：15 高齢者擬似体験の説明・レクチャー・体験セット装着 

10：30 
高齢者擬似体験（1 回目）【コース】げんここるーむ → 階段 → マックスバリュー  

→ 各店舗前 → 階段 → げんここるーむ 

10：50 交代 

11：00 
高齢者擬似体験（2 回目）【コース】げんここるーむ → 階段 → マックスバリュー  

→ 各店舗前 → 階段 → げんここるーむ 

11：20 車いす体験の説明・レクチャー 

11：35 
車いす体験（1 回目）【コース】げんここるーむ → 各店舗前 → エレベーター  

→ マックスバリュー → エレベーター → げんここるーむ 

11：55 交代 

12：00 
車いす体験（2 回目）【コース】げんここるーむ → 各店舗前 → エレベーター  

→ マックスバリュー → エレベーター → げんここるーむ 

12：20 ふりかえり・アンケート記入 

12：30 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります 

↓イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ「げんここるーむ」アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ フロアマップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イオンタウン伊勢ララパーク 2Ｆ

「げんここるーむ」 



【No.38】 

小俣児童館体験 

＜目 的＞  児童とふれあうことで、児童に対する理解とおもいやりの気持ちをもてる 

       生徒を育成します。 

＜場 所＞  小俣児童館 （小俣町元町 662-1） 

＜対 象＞  中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ７月 2９日（月）～8 月９日（金） ※土曜・日曜を除く 10 日間 

＜定 員＞  1 日３名 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル 

＜説 明＞  伊勢市社会福祉協議会 西部支所職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 西部支所 TEL：27-0509 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：00 受付、児童受入れ 

10：30 学習指導 

11：15 児童と遊ぶ 

11：30 昼食（準備手伝い、後片付け） 

12：30 読書 

13：00 児童と遊ぶ 

15：00 おやつ 

15：15 掃除 

15：30 児童と遊ぶ 

15：45 ふり返り（感想、反省など） 

16：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓小俣児童館アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


小俣児童館アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



【No.39】 

二見こども未来クラブ第 1 体験 

 

＜目 的＞  児童とふれあうことで、児童に対する理解とおもいやりの気持ちをもてる 

       生徒を育成します。 

＜場 所＞  二見こども未来クラブ第 1（二見町茶屋 63-4） 

＜対 象＞  中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ７月 29 日（月）～8 月 9 日（金）※土・日を除く 10 日間 

＜定 員＞  1 日 3 名 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル、帽子 

       ※服装は動きやすい服装（ジャージ等）で来てください。 

＜説 明＞  二見こども未来クラブ 職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 東部支所 TEL：43-5551 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 10：00 受付、児童受入れ、児童と遊ぶ 

11：45 昼食準備 

12：00 休憩 

13：00 児童と遊ぶ、プール引率（小学校まで） 

15：00 おやつ 

15：30 児童と遊ぶ、プールお迎え（小学校まで） 

16：45 ふり返り（感想、反省など） 

17：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓二見こども未来クラブ第 1 アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


二見こども未来クラブ第 1 アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



【No.40】 

二見こども未来クラブ第 2 体験 

 

＜目 的＞  児童とふれあうことで、児童に対する理解とおもいやりの気持ちをもてる 

       生徒を育成します。 

＜場 所＞  二見こども未来クラブ第 2（二見町茶屋 348） 

＜対 象＞  中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ７月 29 日（月）～8 月 9 日（金）※土・日を除く 10 日間 

＜定 員＞  1 日 3 名 

＜持ち物＞  筆記用具、弁当、水筒、タオル、帽子 

       ※服装は動きやすい服装（ジャージ等）で来てください。 

＜説 明＞  二見こども未来クラブ 職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 東部支所 TEL：43-5551 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 10：00 受付、児童受入れ、児童と遊ぶ 

11：45 昼食準備 

12：00 休憩 

13：00 児童と遊ぶ、プール引率（小学校まで） 

15：00 おやつ 

15：30 児童と遊ぶ、プールお迎え（小学校まで） 

16：45 ふり返り（感想、反省など） 

17：00 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓二見こども未来クラブ第 2 アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


二見こども未来クラブ第 2 アクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



【No.41】 

 ふれあい・いきいき子育てサロン「おもちゃ箱」体験 

 

＜目 的＞  乳幼児や幼児とその保護者と触れ合うことで、小さな子供に対する思いやりと 

       子育てに関する知識を養います。 

＜場 所＞  北部保健福祉会館 （伊勢市野村町５－３） 

＜対 象＞  中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ８月６日（火） 

＜定 員＞  5 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜講 師＞  子育てサロン代表者 井上美代子 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 西部支所 TEL：27-0509 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

10：００ 受付 

1０：３０ おやつタイム 

1０：５０ 絵本の読み聞かせ等 

１１：２０ ふり返り（感想、反省など） 

１１：３０ 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

↓北部保健福祉会館アクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


北部保健福祉会館アクセス地図 

 

周辺拡大地図 

 

 

 



 【No.42】 

ふれあい・いきいき子育てサロン「ちびっこなかま」体験 

 

＜目 的＞  乳幼児や幼児とその保護者と触れ合うことで、小さな子供に対する思いやりと 

       子育てに関する知識を養っていただきます。 

＜場 所＞  伊勢市ハートプラザみその（御薗町長屋 2767）  

2 階 教養娯楽室 

＜対 象＞  中学 1 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  8 月 2２日（木） 

＜定 員＞  10 名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル 

＜講 師＞  ボランティアグループ 子育て支援グループわたぼうし 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 北部支所 TEL：22-6617 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

 9：30 オリエンテーション 

10：00 サロン受付 

10：30 レクリエーション（親子とのふれあい体操、手あそび、歌あそびなど） 

11：30 ふり返り 

11：45 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

 

↓伊勢市ハートプラザみそのアクセス地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 

mailto:iseshakyo.isevc@gmail.com


伊勢市ハートプラザみそのアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【No.43】 

 第 7 回小俣ふれあいフェスタ運営体験 

 

＜目 的＞  小さなお子さんから大人までの様々な世代の方と触れ合うことで、人との接し方

を学び、思いやりの気持ちを養います。また運営のお手伝いすることで行事を実

施する上での喜びや達成感を体験してもらいます。 

＜場 所＞  小俣農村環境改善センター（小俣町本町 3 小俣図書館隣接） 

＜対 象＞  小学 4 年生～高校 3 年生 

＜開催日＞  ８月４日（日）  

＜定 員＞  １０名 

＜持ち物＞  筆記用具、水筒、タオル、体育館シューズ 

 ※お昼ごはんについては小俣まちづくり協議会から軽食が出ます。 

＜講 師＞  伊勢市社会福祉協議会 西部支所職員 

＜問合先＞  伊勢市社会福祉協議会 西部支所 TEL：27-0509 

＜申込先＞  伊勢市社会福祉協議会 伊勢市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ(TEL、FAX、メール、郵送、持参、申込箱) 

       TEL：63-6370 FAX：27-2412 郵送：〒516-0076 伊勢市八日市場町 13-1 

              メール: iseshakyo.isevc@gmail.com（申込み専用） 

              ※1）持参の場合は、伊勢市社会福祉協議会の各支所でも申込みできます。 

※2）申込箱投函の場合は、申込用紙に必要事項記入の上、投函してください。 

申込箱設置場所は、『申込箱設置一覧』をご参照ください。 

※別添の夏休みちょこっと福祉体験参加申込書に記入し、申込みをしてください。 

＜プログラム＞ 

時 間 内 容 

９：００ 受付、説明、会場設営 

1０：００ 参加者との交流、催し物（福祉体験等各ブース）のお手伝い 

１２：００ 昼食 

１３：００ 参加者との交流 

１３：３０ 片付け、ふり返り（感想、反省など） 

１４：００ 終了 

※プログラムの内容が変更する場合もあります。 

↓小俣環境改善センター地図は裏面↓ 

令和元年度夏休みちょこっと福祉体験 
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小俣農村環境改善センターアクセス地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周辺拡大地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    小俣図書館に隣接する建物です！ 

 


